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INTRODUGAO

No Modelo de Justica como atualmente é o nosso, a restricao de direitos fundamentais
inerente a aplicacdo de uma medida tutelar educativa justifica-se pela prossecu¢ao de outros
interesses constitucionalmente protegidos, nomeadamente aqueles que integram os objetivos
prioritarios da politica de juventude estadual, como «o desenvolvimento da personalidade dos
jovens, a criacdo de condi¢Bes para a sua efectiva integracdo na vida activa e o sentido de
servico a comunidade» — artigo 70.2, n.2 2, da CRP.

Para além disso, o Estado deve assegurar as exigéncias comunitarias da seguranca e da
paz social.

Encontrando-se a personalidade do jovem ainda em formacdo, o Estado tem o direito e o
dever de intervir corretivamente neste processo sempre que ele, ao ofender valores essenciais
da comunidade e as regras minimas que regem a vida social, revele uma personalidade hostil
ao dever-ser juridico basico.

A intervencdo tutelar educativa — legitimada pela Lei n.2 166/99, de 14-9, que aprovou a
Lei Tutelar Educativa, entrada em vigor em 1 de janeiro de 2001 — importa restri¢cées a direitos
da crianca (como o direito a liberdade e a autodeterminacdo pessoal) e dos progenitores
(como o direito a educac¢do e a manutencgao dos filhos).

Ela deve ser excecional e obedecer aos principios da necessidade e da proporcionalidade.

Se o jovem entra em rutura com o minimo ético e social em que assenta a vida em
sociedade, ofendendo bens juridicos tutelados pelo direito penal, o Estado, através dos
Tribunais, deve intervir com o objetivo de fazer compreender ao agente os valores essenciais
da comunidade e as regras bdsicas de convivéncia social a que qualquer cidaddo deve
obediéncia.

A intervencdo tutelar educativa sé se justifica, assim, se o interesse da crian¢a ou do
jovem o determinar, tendo em vista o direito de desenvolver a sua personalidade de forma
socialmente responsavel, ainda que, para esse efeito, a prestagdo estadual implique uma
compressao de outros direitos de que é igualmente titular.

Esta intervengcdo ndo visa a punicao e sé deve produzir-se quando a necessidade de
corregao da personalidade subsista no momento da aplicagdo da medida. Quando tal nao
aconteca, a auséncia de intervencdo representara uma justificada prevaléncia do interesse da
crianca ou do jovem sobre a defesa dos bens juridicos e das expetativas da comunidade.

A intervencdo tutelar educativa do Estado justifica-se quando se tenha manifestado uma
situacdo desviante que torne clara a rutura com elementos nucleares da ordem juridica,
legitimando-se o Estado para educar o jovem para o direito, mesmo contra a vontade de quem

esta investido das responsabilidades parentais.
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E sobre o jovem em conflito com a lei 0 assunto que este e-book retrata.
Com o respeito pelo ser que transgride.
Em busca de um sentido para essa transgressao.

Para que nunca mais ele volte a prevaricar...
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Parte | - Os delinquentes juvenis em

Portugal — quem sdo e o que os faz correr?
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Delinquéncia Juvenil, Justica e Prevencao

Comunicagdo apresentada na agdo de formagdo “A Delinquéncia Juvenil”, no dia 14 de dezembro de 2012, no

Porto.

[Josefina Castro]
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Delinquéncia Juvenil, Justica e Preveng¢ao

Josefina Castro*

IDEIAS-FORCA

e A delimitagdo do conceito de delinquéncia juvenil;

e A evolugao do fenédmeno no tempo;

e Teoria e investigacdo empirica relativa ao fendmeno — a investigacdo empirica
multifatorial e as teorias socioldgicas classicas;

e As tendéncias atuais — os desenvolvimentos metodolégicos, os desenvolvimentos
tedricos e a integracdo tedrica, os estudos dos processos biossociais, a comunidade e
0s processos sociais e a criminologia desenvolvimental e do “life course”;

e A descricdo e explicacdo do fendmeno - das estatisticas oficiais aos inquéritos de
delinquéncia auto-revelada e a criminologia desenvolvimental e “life-course”;

e A inscricdo do comportamento delinquente no processo de desenvolvimento
individual:

— Avrelagdo delinquéncia-idade;

— A perspetiva desenvolvimental — os contributos da criminologia desenvolvimental
e do ciclo de vida — a prevaléncia da delinquéncia na faixa etaria entre os 15 e os
19 anos e o inicio de praticas delinquentes em idade inferior a 8 anos como fator
preditor de carreira delitiva relativamente longa e produtiva;

— Continuidade marcante mas relativa entre o comportamento delinquente
antissocial durante a infancia e esse tipo de comportamento na adolescéncia e na
idade adulta;

— Os fatores de risco: individuais, familiares, escolares, socioeconémicos e
“ecossociais”;

e Apresentacdo de estudo de delinquéncia auto-revelada — questionario aplicado a
jovens entre os 12 e os 18 anos nas areas metropolitanas de Lisboa (Distritos de
Lisboa e Setubal) e Porto (2009) — cujas conclusdes apontam para elevadas taxas de

nao detec¢do informal e formal;

* Professora Universitéria, Subdiretora da Escola de Criminologia da Faculdade de Direito da Universidade

do Porto.
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e A dindmica e continua interacdo entre biologia e experiéncia, sendo cada aspeto do
desenvolvimento humano influenciado pela cultura e pelas estruturas macrossociais e
sendo o crescimento da auto-regulacdo crucial no desenvolvimento da crianga, com
implicacdes em todos os seus dominios, sendo ela prdpria, crianga, ator pleno do
respetivo processo desenvolvimental;

e A importancia das relagdes e dos contextos de vida e a heterogeneidade das
trajetdrias e a importancia das fases de transicao;

e A modelacdo do desenvolvimento por fontes de vulnerabilidade e de resiliéncia,
podendo o curso desenvolvimental ser alterado na infancia por efetivas intervencoes
que reduzam os riscos e aumentem os fatores protetores;

e Politicas criminais e conhecimento cientifico;

e Politicas de prevencdo — a énfase crescente na prevencdo durante a infancia e a
adolescéncia e em especial na prevengdo precoce (durante os primeiros cinco anos de

vida, ou seja, antes do inicio da escolaridade).

(Jurisdigdo da Familia e das Criangas)

Os comportamentos antissociais e delinquentes praticados por criangas e jovens tém
sido um dos objetos centrais da investiga¢do tedrica e empirica em criminologia. A partir dos
anos 90, a criminologia desenvolvimental e do life-course tem contribuido de modo relevante
para uma maior compreensdo dos fatores, processos e acontecimentos de vida associados ao
inicio e desenvolvimento do comportamento delinquente ao longo da vida. Estudos recentes
tém também revelado evidéncia consistente sobre o impacto da intervencdo do sistema de
justica juvenil nas trajetérias delinquentes e em diferentes dimensdes do percurso de vida. Esta
abordagem, necessariamente sumadria e limitada, procura salientar alguns aspetos desse
conhecimento e refletir sobre as suas implicagdes para a orientacdo das politicas publicas e das

praticas em matéria de delinquéncia juvenil.

Delinquéncia e idade
A delimitagdo do conceito de delinquéncia juvenil' convoca inevitavelmente a relagdo

entre idade e crime, uma das evidéncias incontorndveis e mais documentadas da investigacao

1 . n . . . .
Os termos “delinquéncia” e “comportamentos delinquentes” designam, neste texto, ofensas penais, quer

sejam praticadas por adultos quer por menores. O termo “comportamentos antissociais” designa
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criminoldgica. O padrdo agregado da curva idade-crime, encontrado em todas as popula¢des
estudadas, mostra que a atividade delinquente aumenta de modo acentuado a partir do final
da infancia, atingindo o pico na adolescéncia (entre os 15 e os 19 anos) e decrescendo de modo
acentuado a partir da entrada na vida adulta. Efetivamente, os estudos que documentam este
declinio depois dos 20 anos, mostram um decréscimo de cerca de 50% nos primeiros anos, e de
cerca de 85% no final da segunda década (e.g. Moffitt, 1993; Piquero, Farrington & Blumstein,
2007; Piquero, Hawkins & Kazemian,2012;). Obviamente que o padrdo geral da curva idade-
crime apresenta algumas variacdes de acordo com uma série de fatores, como a fonte de
dados (registos oficiais ou delinquéncia autorrevelada), o tipo de ofensa considerado e o
género (e.g. Farrington 1986; Piquero, Hawkins & Kazemian,2012).

E hoje largamente consensual que o aumento da delinquéncia na adolescéncia reflete
sobretudo um aumento da prevaléncia, ou seja, um aumento temporario do nimero de
individuos ativos e ndo um mero aumento da frequéncia dos comportamentos delinquentes de
um grupo restrito de individuos (e.g. Farrington, 1986; Moffitt, 1993; Piquero, Hawkins,
Kazemian, 2012. Este dado permite afirmar que, pelo menos durante um periodo restrito da
vida a delinquéncia, é “normal”.

Apesar da importancia deste conhecimento, a curva idade-crime n3ao deixa de ser de
facto uma média de vdrias curvas, subsistindo a questdo de saber em que medida esta média
reflete o comportamento real de uma porgao significativa de individuos. Ou seja, continua a ser
discutida e estudada empiricamente a sua correspondéncia relativamente as trajetdrias
delinquentes individuais (Piquero, Farrington & Blumstein, 2007, pp.7-37; Thornberry, 2005;
Sampson & Laub, 2005).

A criminologia desenvolvimental e do “life-course” (e.g. Farrington, 2003, Loeber &
LeBlanc, 1990), a par de desenvolvimentos metodoldgicos, como os estudos longitudinais
prospetivos e o aperfeicoamento dos inquéritos de delinquéncia autorrevelada, tem
contribuido de modo decisivo para o conhecimento dos processos de desenvolvimento da
conduta antissocial e delinquente ao longo do ciclo de vida. Os estudos longitudinais que
abarcam a infancia e se prolongam pela vida adulta tém favorecido de modo particular esta
abordagem, alargando a todo o ciclo de vida a investigacdo criminoldgica, tradicionalmente
demasiado “limitada a adolescéncia” (Cullen, 2011). A criminologia desenvolvimental centra-se
nas alteragdes intra-individuais da delinquéncia ao longo da vida e na inscricdo desta nos
processos do desenvolvimento humano, através da descricdo dos seus parametros (inicio,

frequéncia, versatilidade, ativacdo, desaceleragdo, desisténcia, etc.) e trajetérias, e da

comportamentos que, ndo sendo criminalizados, sdo socialmente problematizados e censurados; muitos

deles especialmente problematizados quando praticados por jovens ou criangas.
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identificacdo dos fatores de risco, fatores de protecdo e acontecimentos de vida relevantes

(e.g. Farrington, D., 2003; Loeber & Le Blanc. 1990).

(Des)Continuidade do comportamento antissocial e delinquente

Um dos temas fundamentais das perspetivas desenvolvimentais, com dbvias implicacdes
ao nivel da definicdo de politicas de controlo da delinquéncia, é o da
continuidade/descontinuidade? do comportamento delinquente ao longo do ciclo de vida. A
investigagdo tem evidenciado uma continuidade marcante mas relativa entre o
comportamento delinquente e antissocial, particularmente entre periodos adjacentes (da
infancia a adolescéncia e desta a idade adulta) (e.g. Farrington, D., 2003; Loeber & Le Blanc.
1990; Moffitt, 1993; Thornberry, 2005). Revela ainda que a probabilidade e a forca desta
continuidade aumentam com o numero de ofensas previamente cometidas e com a
precocidade do inicio. Se a grande maioria dos jovens cessa a atividade delinquente no final da
adolescéncia e entrada na vida adulta, e apenas uma minoria persiste, calcula-se que esta seja
responsavel por uma parte muito significativa dos crimes praticados.

A idade de inicio tem sido considerada um marcador especialmente relevante na
determinacdo dos padrdes de continuidade do comportamento antissocial e delinquente ao
longo da vida. Os modelos da criminologia desenvolvimental para além de outras perspectivas
no ambito da psicologia, psiquiatria ou psicopatologia desenvolvimentais estabelecem
distingdes entre aqueles cujo comportamento delinquente ocorre precocemente, na infancia, e
0s que iniciam na adolescéncia ou posteriormente (e.g. Moffitt, 1993; Farrington, 2003). O
inicio em idade precoce (antes dos 8 anos) é um preditor de uma carreira relativamente longa,
isto é, que tende a prolongar-se pela idade adulta. Estes individuos tendem a envolver-se em
condutas antissociais mais graves, mais versateis e mais frequentes, durante mais tempo;
desistem mais tarde e tendencialmente apresentam contactos mais frequentes com o sistema
de justica. Os “persistentes” sdo, pois, com grande probabilidade, os que iniciaram cedo e os
gue apresentam uma frequéncia elevada de comportamentos delinquentes. Para além disso,
em geral, as diferentes perspetivas desenvolvimentais associam aos que iniciaram cedo e
apresentam um padrao persistente uma série de condigdes: uma maior probabilidade de terem
crescido em familias onde se concentrariam uma série de vulnerabilidades; déficits ao nivel do
temperamento e da autorregulagdo; relacionamento social problematico; e ainda outros

problemas comportamentais (designadamente absentismo, abandono escolar, abuso de alcool

> 0 conceito de continuidade é aqui empregue no sentido de “continuidade heterotipica”, ou seja,
contemplando diferentes tipos de actos delinquentes e antissociais. O que alids é concordante com a

evidéncia da versatilidade dos percursos delinquentes, especialmente da delinquéncia persistente.
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e drogas, condugdo perigosa....) (Farrington, 2005; Moffitt, 1993, 2002; Sampson & Laub, 2005;
Thornberry, 2005; Thornberry et al.,2012).

A relacdo entre idade de inicio e persisténcia do comportamento antissocial ao longo da
vida é um dos vetores fundamentais da taxonomia desenvolvimental de Moffitt (1993), que
constitui uma referéncia incontornavel no dominio. Esta perspetiva estabelece dois tipos
etiologicamente distintos de delinquentes: os “delinquentes limitados a adolescéncia” e os
“delinquentes persistentes”. Nos primeiros, que constituiriam um grupo claramente
maioritdrio, a delinquéncia seria transitoria e “benigna”; por sua vez, o percurso antissocial e
delinquente dos persistentes apresentaria um padrdo delinquente e antissocial marcado pela
continuidade, iniciado na infancia e prolongando-se pela vida adulta. Segundo Moffitt (1993),
estes dois grupos sdo distintos em termos etioldgicos. O inicio precoce, associado a uma maior
probabilidade de persisténcia ao longo da vida, dever-se-ia a interagdo entre déficits individuais
e condicBes ambientais adversas, designadamente estilos parentais ineficazes. Destaca a
importancia dos déficits neuropsicolégicos, em particular ao nivel das fungdes executivas e
verbais, e as suas implicacbes ao nivel do desenvolvimento motor, cognitivo e da
personalidade. Estas criancas de “temperamento dificil”, mais impulsivas e com mais
dificuldades de autorregulacdo do que os seus pares, com déficits ao nivel da atencdo e da
aprendizagem teriam, na auséncia de um ambiente adequado (designadamente familiar e
escolar), maior probabilidade de cristalizarem padrdes comportamentais e de interagdo com os
outros e com os contextos sociais suscetiveis de reforcarem o seu comportamento e modo de
funcionamento e de condicionarem seriamente as oportunidades desenvolvimentais pro-
sociais. Como afirma Moffitt (2002), em concordancia com Sampson e Laub (2005), estes
individuos teriam mais dificuldades em “sair” da delinquéncia porque, pelo seu
comportamento, caracteristicas e estilo de vida, veriam limitado o acesso a oportunidades que
poderiam facilitar a ocorréncia de turning points positivos, isto é, de inflexdes na trajetdria
delinquente no sentido da desisténcia.

A delinquéncia limitada a adolescéncia, por sua vez, resultaria de processos de
adaptacdo a “condicdo adolescente” e ao desfasamento, cada vez maior nas sociedades
ocidentais, entre a maturacdo bioldgica e psicoldgica que caracteriza a puberdade e o
reconhecimento social do estatuto de adulto (maturity gap) (Moffitt, 1993, 2002). O desejo de
alcancar autonomia e de obter o reconhecimento social correspondente, desencadearia a
adogdo de comportamentos e de atitudes percebidos pelos jovens como estando associados ao
estatuto e estilo de vida dos adultos (beber alcool, fumar, experimentar drogas, ter relagdes
sexuais, sair com os amigos “sem dar justificacbes”). A associacdo a pares desviantes,

percecionados como beneficiando ja da independéncia desejada, seria uma das consequéncias
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associadas a este processo. Na maioria dos casos, as razOes associadas a esta alteracdo de
comportamentos esbater-se-iam a medida que os jovens fossem assumindo novos papéis e
responsabilidades e a medida que fossem conquistando o estatuto de adulto. No entanto,
apesar de geralmente “benigna”, esta fase, como mostra Moffitt (1993, 2009) nio é isenta de
riscos, desde logo pelas consequéncias duradouras que alguns dos comportamentos e
associacbes podem ter nas trajetérias de vida dos jovens, designadamente ao nivel do
potencial impacto no percurso escolar e nos lagos familiares. Comportamentos como o
consumo de drogas e os contactos com o sistema de justica, em particular, medidas de
internamento ou privativas de liberdade, podem ocorrer nesta fase, constituindo verdadeiras
“ciladas” que dificultam os “naturais” processos de desisténcia.

Apesar do consenso geral quanto a relagdo entre idade de inicio e persisténcia, a sua
interpretacdo é, no entanto, complexa e continua a ser debatida. A continuidade significa que
ha uma relativa estabilidade na ordenacdo dos individuos, ou seja, que os individuos que
praticam relativamente mais comportamentos na infancia sdo também os que apresentam
maior probabilidade de estar entre os que delinquem mais na adolescéncia e na idade adulta.
Mas esta relativa continuidade ndo é de modo algum incompativel com a flutuagdo ao nivel
intra-individual ao longo do tempo nem com a constatacdo de que a maioria das criancas
antissociais desenvolve percursos normativos na vida adulta. Como afirma Robins, (1978, ct.
Thornberry et al., 2012), se ha uma grande probabilidade de, retrospetivamente, encontrarmos
uma crianga antissocial nos delinquentes persistentes, a maioria das criangas com
comportamentos antissociais ndo se torna um adulto delinquente. Por outro lado, a maioria
dos delinquentes persistentes inicia a sua carreira na adolescéncia e ndo precocemente na
infancia.

E, portanto, como varios autores acentuam, em especial os que se inscrevem nas
perspectivas do life-course, a evidéncia da continuidade coexiste com a evidéncia que aponta
para a existéncia de multiplas trajetdrias individuais, e para a grande variabilidade de padrées
desenvolvimentais do comportamento antissocial (e.g. Nagin & Odgers, 2010; Sampson &
Laub, 1997, 2005; Thornberry, 2005; Thornberry et al, 2012). Esta acentuada heterogeneidade
obriga necessariamente a relativizar a idade de inicio como marcador privilegiado de
continuidade e simultaneamente abre uma grande interrogac¢do sobre o potencial preditivo das
tipologias. Reclamam a necessidade de adotar uma perspetiva do desenvolvimento humano
alternativa a que consideram estar ainda a influenciar a criminologia desenvolvimental, ainda
demasiado estatica, concebendo o desenvolvimento essencialmente como a atualizagdo de um
programa pré-ordenado, e, portanto, considerando insuficientemente as altera¢Ges estruturais

produzidas pelo ambiente (Sampson & Laub, 1997, 2005). Inspirados na abordagem “life-
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course” (designadamente nos trabalhos de Elder, 1998), perspetivam as trajetdrias
delinquentes como sendo socialmente produzidas ao longo do tempo, e o comportamento
criminal como um “processo emergente”. Consequentemente, estas abordagens tém
evidenciado a necessidade de atender as fases de transicdo, designadamente da adolescéncia
para a vida adulta, aos acontecimentos de vida, em particular aos que , na vida adulta, sao
suscetiveis de desencadear turning points, ou inflexdes nas trajetdrias antissociais, aos
processos de instabilidade e mudanca, de entrada e saida ou desisténcia da delinquéncia
(Sampson & Laub, 1997, 2005; Thorneberry, 2005; Thornberry et al. 2012). Estes processos
obrigam a relativizar a predicdo baseada na precocidade e a subscrever a afirmacdo de que
onset is not destiny (o inicio ndo é destino) (Thornberry, 2005, p.160). No mesmo sentido, a
afirmacgdo, sustentada em evidéncia cientifica, de que mesmo os persistentes acabam por
desistir. A atencdo crescente que tem merecido, nos Ultimos anos, a investigacdo dos fatores e
processos de desisténcia é bem o indicador “da influéncia destes desenvolvimentos tedricos e
empiricos. Para além disso, é hoje consensual entre as diferentes perspetivas a relevancia de
processos dinamicos cumulativos designados por “state dependance” e “desvantagens
cumulativas” (Nagin & Paternoster, 1991; Thornberry et al. 2012; Sampson & Laub, 1997;
Moffitt, 1993). O primeiro consiste no facto de o comportamento antissocial ou delinquente
gerar, direta ou indiretamente uma maior probabilidade de cometimento de atos semelhantes
no futuro. O segundo, ja atras mencionado, refere-se as consequéncias negativas dos
comportamentos problematicos, limitando as oportunidades de um desenvolvimento saudavel
e normativo e contribuindo para a estabilidade da delinquéncia. Estas desvantagens, segundo
Sampson e Laub (1997, 2005), ndo seriam apenas um produto das diferengas individuais, mas
um processo dindmico que, ao reduzir os lagos sociais e institucionais convencionais, diminuiria
as oportunidades de desisténcia (designadamente do estabelecimento de relagdo afetiva

estavel com alguém proé-social, ou a estabilidade laboral).

Fatores de risco e fatores de protecao

A evidéncia cientifica acumulada ao longo de décadas tem permitido o estabelecimento
de um inventario consistente dos fatores de ordem individual, familiar e social que aumentam
a probabilidade de envolvimento na delinquéncia. Os estudos tém ainda demonstrado que os
mesmos fatores de risco predizem o abuso de drogas, a gravidez precoce, o absentismo,
abandono e insucesso escolares e uma série de outros comportamentos problematicos
durante a infancia, a adolescéncia e a vida adulta (e.g. Farrington & Welsh, 2007; Farrington,
Loeber, & Ttofi, 2012; Tornberry et. al., 2012). Os estudos longitudinais tém ainda permitido

identificar fatores protetores que inibem comportamentos problematicos na presenca de
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fatores de risco (e.g. Farrington, Loeber, & Ttofi, 2012). E consensual que os principais fatores
de risco na infancia incluem impulsividade e baixo auto-controlo, baixo Ql, insucesso escolar,
pobre supervisdo parental, abuso fisico, praticas parentais desadequadas, pais antissociais,
baixo nivel socioecondmico, pares antissociais, escolas com niveis altos de comportamentos
delinquentes e zonas de residéncia marcadas por niveis elevados de criminalidade. E
largamente reconhecido que o melhor preditor da delinquéncia futura é o comportamento
antissocial ou delinquente passado e ainda que, quanto maior for o nimero de diferentes
fatores de risco a que a crianca ou o adolescente esta exposto, maior a probabilidade de
envolvimento no comportamento delinquente.

Relativamente a este ultimo aspeto, é importante salientar a evidéncia crescente sobre a
importancia de fatores sociais macroestruturais, designadamente a desigualdade social e a
pobreza, associada a toda uma série de vulnerabilidades que se acumulam e se reproduzem
intergeracionalmente em determinados grupos sociais e em determinados territérios. Tem sido
especialmente enfatizado o impacto da constelacdo de condi¢des bioldgicas e ambientais
adversas (designadamente exposicdo a condi¢Bes todxicas, nutricdo deficiente, caréncias ao
nivel dos cuidados de saude, pobre estimulacao, baixo nivel académico da mae...) na saldde das
criangas, do seu desenvolvimento cognitivo e funcionamento socio-emocional (Doyle et al.,

2009; Najman et al., 2004; Shonkoff & Phillips, 2000). A evidéncia aponta para a maior

probabilidade de desenvolvimento de trajetdrias antissociais iniciadas precocemente na
infancia, mas também de uma série de outros problemas (de salde fisica e de saide mental,
insucesso escolar, abuso de alcool e drogas, gravidez precoce, baixa qualificagdo profissional,
desemprego e dependéncia social), que condicionam o percurso de vida subsequentes e
diminuem as oportunidades de integracdo social. Consequentemente, tem sido crescente o
investimento na América do Norte e em alguns paises da Europa em programas de prevengao
social de caracter desenvolvimental dirigida a criancas e familias em situacdo de maior
vulnerabilidade. Dada a relevancia dos primeiros anos de vida e a maior plasticidade
desenvolvimental que é inerente a este periodo, designadamente ao nivel da maturacdo
cerebral, estes programas privilegiam a fase pré-escolar e o 12 ciclo e alguns deles a fase pré-
natal. Apesar da sua diversidade, incluem programas de enriquecimento cognitivo

desenvolvidos em contexto escolar (e,g, Farrington & Welsh, 2007; Shonkoff & Phillips, 2000).

A avaliagdo de alguns destes programas tem mostrado ndo apenas efeitos positivos
duradouros, mas ainda que estes aumentam ao longo da vida dos individuos, desde logo
porque provavelmente potenciam o impacto de experiéncias e intervengdes posteriores. Para

além disso, demonstraram um saldo positivo em termos dos custos investidos.
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Apesar da enorme relevancia do conhecimento adquirido sobre os fatores associados ao
comportamento delinquente e a toda a constelacdo de problemas referidos, ha ainda muito a
esclarecer sobre quais destes fatores sdo meros indicadores ou fatores correlacionados e quais
os fatores que tém valor causal. Ou seja, o estatuto causal da maioria dos fatores de risco é
ainda desconhecido (Moffitt et al., 2005; Farrington & Welsh, 2007; Rutter, 2003). E também
crucial estabelecer os mecanismos causais que ligam os fatores de risco aos seus efeitos. Estas
guestdes convocam exigéncias metodoldgicas que ndo sdao preenchidas pelos estudos
transversais. Dai a importancia dos estudos longitudinais e dos estudos (quase-)experimentais-
longitudinais que, comparando o individuo consigo préprio ao longo do tempo, permitem
estabelecer sequéncias temporais entre varidveis identificadas como fatores de risco e os
comportamentos, permitindo produzir um maior conhecimento dos mecanismos
desenvolvimentais envolvidos. Como assinalam Farrington e Welsh (2007, p. 96), “idealmente
as intervencgOes deveriam ser dirigidas a fatores de risco que sdo causas; as intervengdes
dirigidas a fatores de risco que sdo marcadores ndo levardao necessariamente a uma diminuicao
do comportamento criminal.”

Esta incerteza sobre os mecanismos causais, estd ainda na base de outras questdes sobre
as quais ainda ha muito por esclarecer: qual a importancia relativa dos fatores de risco em
diferentes fases do desenvolvimento? Quais relagdes existem entre diferentes fatores de risco,
e entre estes e os fatores protetores? Qual a sua importancia relativa quando se trata de
explicar os diferentes parametros das carreiras criminais (como o inicio, a agravagdo, a
frequéncia ou a desisténcia)? Para além disso, a necessidade de desenvolver um maior
conhecimento sobre a interagdo entre fatores bioldgicos, incluindo fatores genéticos e
neuropsicolégicos, e fatores ambientais, como tém demonstrado os contributos da
criminologia biossocial.

Estas questdes obrigam-nos a encarar com humildade a complexidade dos fendmenos e
a temperar a euforia “preditora” que resulta por vezes da transferéncia pouco esclarecida do

conhecimento cientifico para o campo das praticas.

Os efeitos da intervengao do sistema de justica juvenil

Foi atras referido que o comportamento delinquente constitui um dos fatores de risco
mais relevantes para a delinquéncia futura e que uma das razdes reside no aumento da
probabilidade de detecdo por parte das instancias formais de controlo, designadamente pelo
sistema de justica juvenil. Como varios autores salientam, estes contactos podem desencadear
uma série de processos que reforcam a adogdo de atitudes e comportamentos antissociais e

delinquentes e/ou dificultam o desenvolvimento de processos de desisténcia.
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Esta questdo invoca um tema cldssico na criminologia e na sociologia do controlo social
que, nos ultimos anos, tem originado uma vasta literatura cientifica, quer tedrica quer
empirica: a eficacia do sistema de justica criminal e do sistema de justica juvenil. O juizo sobre
a eficacia do sistema de justica juvenil é sempre relativo, dependendo dos objetivos que
tenham sido fixados. Apesar da heterogeneidade dos principios que orientam os sistemas de
justica juvenil, e dos objetivos que deles decorrem, iremos aqui considerar sobretudo a eficdcia
do sistema face a reducdo do comportamento criminal, ou seja, face a prevencdo da
reincidéncia.

A eficdcia das intervencdes no ambito da justica juvenil tém sobretudo repousado em
estudos avaliativos de intervengdes especificas, ou seja, de programas de
prevencdo/”tratamento” do comportamento delinquente, quer durante a execucdo de
medidas institucionais quer durante a execucdo de medidas ndo institucionais (e.g. Lipsey,
2009).

Um segundo tipo de estudos foca-se no impacto do funcionamento “regular e rotineiro ”
do sistema no comportamento subsequente dos jovens que com ele contactaram. Sdo alguns
dos resultados deste segundo tipo de estudos que sumariamente se apresentam. Esta opc¢do
por focar este tipo de estudos radica no facto de a maior parte dos jovens que entra em
contacto com o sistema de justica pela pratica de atos delinquentes nao chegar nunca a
frequentar um “programa” especifico.

Estes estudos sdao mais raros do que os primeiros, designadamente pelos problemas
metodolégicos que colocam. O método cientifico classico que permitiria estabelecer
rigorosamente o impacto da intervengdo seria o método experimental. No entanto, por dbvias
razoes éticas ndo é geralmente possivel o uso da randomizacdo na constituicdo do grupo de
controlo e do grupo experimental. O desenvolvimento mais recente dos estudos longitudinais
prospetivos permite contornar algumas dessas dificuldades, na medida em que possibilita o
seguimento dos individuos ao longo de diferentes momentos da vida, testando o impacto dos
contactos com a justica no comportamento subsequente (e.g. Farrington, 1977; McAra &
McVie, 2007).

Um dos primeiros estudos deste tipo foi feito no ambito do Cambridge Study in
Delinquent Development, um dos primeiros estudos longitudinais prospetivos e o mais longo
até ao momento. Tem como objetivo o estudo do desenvolvimento do comportamento
antissocial e delinquente de uma coorte de mais de 411 rapazes recrutados quando viviam em
areas residenciais desfavorecidas do Sul de Londres. O estudo teve inicio em 1961, quando as
criangas tinham 8-9 anos e prossegue ainda hoje. Relativamente ao impacto da intervencgao

oficial, os primeiros resultados mostraram que os rapazes que tinham pela primeira vez sido
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sujeitos a uma medida judicial entre os 14 e os 18 anos aumentavam os niveis de delinquéncia
autorrevelada subsequente, ao contrdrio do que acontecia com os jovens com idéntica histdria
de delinquéncia mas que nao tinham sido detetados pelo sistema de justica juvenil (Farrington,
1977). Efeito idéntico foi encontrado nos jovens que tiveram a sua primeira condenacdo entre
os 18 e os 21 anos (Farrington et al., 1978). Numa sintese destes e de outros estudos mais
recentes conduzidos no ambito do mesmo estudo longitudinal, os autores concluem que ser
sujeito a uma medida sancionatdria no ambito da justica juvenil aumenta o comportamento
criminal subsequente, medido aos 18, 21, 32 e 48 anos, controlando para os fatores de risco na
infancia e para os antecedentes criminais. Referem ainda outros efeitos, designadamente a
maior instabilidade laboral e atitudes hostis face a policia no final da adolescéncia.

Um estudo mais recente (Gatti, Tremblay &Vitaro, 2009), realizado no ambito do Estudo
Longitudinal de Montreal e envolvendo 779 rapazes de baixo estatuto socioeconémico, tinha
como objetivos saber em que medida a interven¢do do sistema de justica juvenil era
determinada por fatores individuais e sociais e qual o impacto da intervengdo judicial na
adolescéncia na criminalidade durante a vida adulta. Os resultados mostraram que os
adolescentes pobres, impulsivos, com pobre supervisdo parental e mais expostos a pares
desviantes tinham maior probabilidade de serem sujeitos a intervencdo judicial,
independentemente do tipo e gravidade do comportamento antissocial. Para além disso,
verificaram que a intervengdo aumentava significativamente a probabilidade de contactos com
o sistema penal durante a vida adulta. Este impacto variava em fungdo do tipo de medida,
sendo que as medidas institucionais tinham um impacto mais negativo no percurso posterior.

Recentemente, no ambito da Campbell Collaboration, uma revisdao de 29 estudos
experimentais conclui que o sistema de justica juvenil tem um impacto global negativo no
comportamento criminal posterior, quer em termos de prevaléncia, frequéncia e severidade
(Petrosino, Turpin-Petrosino & Guckenburg, 2010).

Uma série de outros estudos conduzidos quer na América do Norte quer na Europa,
designadamente em paises como a Alemanha e a Escécia, conhecidos por terem sistemas de
justica juvenil que tém resistido as derivas mais punitivas, tém chegado a resultados que
apontam para os efeitos iatrogénicos ja evidenciados, ndo apenas ao nivel da reincidéncia mas
ainda ao nivel de outras dimensdes da vida, como o percurso escolar e laboral posterior (por
exemplo, Bernburg, & Krohn, 2003; Huizinga et al., 2003; Kirk & Sampson. 2012; McAra &
McVie, 2007).

A par da necessidade de prosseguir a investigacdo melhorando as fragilidades
metodoldgicas, é ainda necessario percebe melhor os mecanismos que explicam estes efeitos.

Os mecanismos que tém sido mais invocados sdo: i) na esteira da classica teoria do /abeling,
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mas acentuando o facto de a intervencdo formal potenciar o desencadear de processos de
exclusdo objetivos, com consequéncias negativas ao nivel das oportunidades convencionais; no
efeito de contdgio que a justica juvenil proporciona ao promover o contacto com outros jovens
desviantes; e ainda o efeito condicionante das oportunidades pré-sociais que os contactos com
a intervencdo formal podem potenciar (designadamente no percurso escolar, na qualificacdo
laboral e no emprego). Dai que exista um apelo crescente por parte da comunidade cientifica
no sentido de favorecer intervencdes preventivas na infancia que reduzam a entrada de
menores no sistema de justica juvenil. Paralelamente, a necessidade de promover politicas e
praticas suscetiveis de reduzir estes efeitos indesejados. Por um lado, a introducao ou reforco,
ao nivel do sistema de justica, de modelos de intervengao diferenciados construidos com base
na evidéncia cientifica. Por outro lado, e simultaneamente, a importancia de se continuar a

experimentar e a avaliar procedimentos e “novos” modos de fazer justica. A justica restaurativa

III III

e os processos de “socializacdo legal” e de “justica procedimental” sdo alguns dos modelos

invocados a este propdsito na literatura recente’.

Conclusao

Ao longo desta panoramica e necessariamente limitada exposi¢cdo acerca do
conhecimento sobre a delinquéncia e o comportamento antissocial, algumas referéncias foram
ja feitas a necessidade de alicergar as politicas publicas e as praticas em evidéncia cientifica.
Para concluir, trés notas a este propdsito:

i) Como ja foi dito, o comportamento antissocial e delinquente esta, sobretudo nos
individuos que desenvolvem trajetdrias mais estdveis, associado a toda uma série de
problemas com consequéncias negativas ao nivel individual e social. As desigualdades
ao nivel da saude, do desenvolvimento cognitivo e do funcionamento socio-
emocional emergem cedo na vida e estdo muitas vezes associadas a acentuadas
desvantagens socioecondmicas que marcam o periodo pré-natal e os primeiros anos
de vida. Por vezes, essa constelacgdo cristaliza muito cedo, condicionando o acesso das
criangas e jovens a toda uma série de oportunidades desenvolvimentais, reforcando
percursos que, mesmo nao sendo delinquentes, tém implicacdes importantes ao nivel
da qualidade de vida, da autonomia, e resultando em custos sociais relevantes. S3o
precisamente estas criancas que terdo maior probabilidade de reiteradamente
transitarem entre os sistemas de protec¢do e o sistema de justica juvenil. E portanto,
face a continuidade das necessidades, é crucial assegurar a continuidade efetiva das

respostas e a adogdo de respostas na comunidade que privilegiem uma prevengdo

* por exemplo, Sherman (2014), Fagan (2005) e Piquero et al. (2005).
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desenvolvimental precoce, universal e seletiva, implementada nos contextos de vida
privilegiados (familia, escola e comunidade). Os primeiros anos de vida, pela
plasticidade desenvolvimental que os carateriza, constituem uma privilegiada “janela
de oportunidade” para uma intervencdo suportada no conhecimento cientifico e nos

programas que, avaliados rigorosamente, demonstraram ser eficazes.

ii) Apesar da compreensivel preocupacdo social com os comportamentos juvenis
antissociais e delinquentes, a evidéncia mostra que a grande maioria desiste
“naturalmente”, ou seja, sem intervencao formal ou especifica, nos primeiros anos da
vida adulta, depois dos 20 anos, e que s6 uma minoria persiste. Apesar de um inicio
precoce estar associado a uma carreira relativamente longa, a maior concentragao da
desisténcia ocorre, independentemente da idade de inicio, nessa fase. Como tem sido
crescentemente enfatizado pela comunidade cientifica, os 18 anos (e muito menos os
16 anos, como acontece no sistema legal portugués) ndo correspondem a nenhuma
alteracdo relevante na prevaléncia agregada da delinquéncia e ndao encontram
qualquer justificagdo ao nivel dos processos maturacionais com relevo para a
sustentacdo da responsabilidade penal e de uma reacdao formal distinta da que é
geralmente conferida a justica juvenil. Numa obra recente sobre a delinquéncia na
transicdo entre a adolescéncia e a idade adulta (Loeber e Farrington, 2012), é
recomendado o aumento da idade da responsabilidade penal para os 21-24 anos,
com o objetivo de reduzir o mais possivel o contacto com o sistema penal. No mesmo
sentido, a critica em geral as politicas de “tolerancia zero” que potenciam a
intervencdo formal. Isto ndo significa que o facto de a evidéncia apontar em geral
para o evitamento do contacto com a justica juvenil, resulte em “ndo fazer nada”.
Como ja foi dito anteriormente, o comportamento antissocial, ainda que temporario,
pode ser marcante nas suas consequéncias. Ha, por isso, muito a fazer durante a
adolescéncia nos diferentes contextos de vida, designadamente na escola, dada a
importancia que o percurso escolar assume na integragdo social futura, para prevenir

ou atenuar essas consequéncias negativas.

iii) Relativamente as criangas e jovens que contactem com o sistema de justica juvenil, a
evidéncia cientifica mostra a necessidade de reduzir a probabilidade do impacto
negativo da intervengao. Os resultados apresentados, que obviamente para serem
rigorosamente entendidos tém de ser devidamente contextualizados

metodologicamente, nas suas opgdes e nos seus limites, obrigam a reconhecer que a
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evidéncia atualmente disponivel estd longe de demonstrar a eficacia do sistema de
justica juvenil, revelando mesmo efeitos iatrogénicos. Reduzir estes efeitos passa por
privilegiar medidas menos severas, em termos de duracdo e de intensidade, e pela
adocdo de praticas de intervencdo diferenciadas, concebidas com base na evidéncia
cientifica, suportadas por uma avaliacdo das necessidades especificas dos jovens e
adequadamente implementadas. Mas tao importante quanto isso é a concecao e
construcdo das instituicbes de justica juvenil, no seu funcionamento regular,
enquanto contextos desenvolvimentais e comunicacionais, capazes de promoverem
uma efetiva “socializacao legal” ou, dizendo de outro modo, uma efetiva educacao

para o direito.
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Condicoes para o estudo cientifico:

Delimitacao rigorosa dos conceitos — de que se fala
quando se fala de “delinquéncia juvenil”?

A evolucao do fendmeno no tempo

Perspectivar os fendmenos/os comportamentos no seu
contexto de producao individual e institucional especifico

Rigor metodologico e cruzamento de um maximo de
indicadores e de fontes, tanto dados quantitativos como
gualitativos.



teoria e a investigacao empirica sobre a delinquéncia juvenil

* Investigacao empirica multifatorial que
procura identificar os fatores correlacionados
com o comportamento delinquente

* Teorias socioldgicas “classicas”

» - centracdao no meio social como “produtor de
delinquéncia”: a  delinquéncia  estaria
associada a determinadas caracteristicas de
organizacao da sociedade, a certos espacos...

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



Tendéncias Rlctuais

Desenvolvimentos metodoldgicos (as medidas da delinquéncia e o
aperfeicoamento dos inquéritos de delinquéncia auto-revelada, a
triangulacao de métodos, estudos longitudinais ...)

Desenvolvimentos teoricos e (T. Actividades de Rotina (Cohen e felson,
1979); T. Auto-controlo (Gottfredson &Hirsci, 1990) e integragao
teodrica

Estudo dos processos biossociais (genética, neurociéncias, estudo dos
processos do desenvolvimento humano)

Comunidade e processos sociais (Sampson, wikstrom, Oberwitler)

Criminologia desenvolvimental e do “life-course”

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



Descricao e explicacao do fendmeno

- das estatisticas oficiais aos inquéritos de del auto-revelada

Y V V

Estudos transversais:
volume, estrutura evolucao

Os correlatos da delinquéncia juvenil e do comportamento antissocial ----
F. de risco/de protecaoEstudos (quase) experimentais

a criminologia desenvolvimental e “life-course”

Estudos longitudinais e experimentais-longitudinais

Os parametros das trajectérias/carreiras criminais e anti-sociais
Fatores preditores e f. “causais”

Acontecimentos de vida



Inscricao do comportamento delinquente no processo de
desenvolvimento individual
1-a relag¢ao delinquéncia —idade
» acurva idade-crime

2-B perspetiva desenvolvimental---- os contributos da criminologia
desenvolvimental e do ciclo de vida (developmental and life-
course criminology)------------ os estudos longitudinais

- Como se desenvolve a conduta antissocial e delinquente ao longo
da idade /ciclo de vida?

- ldentificacdo de fatores de risco/preditores, fatores de
protecao, acontecimentos de vida e processos ou mecanismos

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



FEI index arrests per 100,000 population

4000
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1000

Age

Figure 1. Age-specific arrest rates for United States Federal Bureau of Investigation's (FBD index oMenses
in 1980, (Index offenses include homicide, forcible rape, robbery, apgravated assault, burglary, lareeny, and
auto thefi, From “Criminal Career Research: lts Value for Criminology™ by A. Blumstein. ]. Cohen. and
D P. Farringtan, 1988, Criminalogy, 26, p. | 1. Copyright 1988 by the American Socicty of Criminoloey.
Adapted by permission, )
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A prevaléncia da delinquéncia atinge o seu pico no final da
adolescéncia (entre os 15 e 0s 19 anos)

A maior parte dos jovens inicia o comportamento delinquente entre
os 8 e 0s 14 anos.

grande maioria desiste a partir do final da adolescéncia, e nos
primeiros anos da vida adulta.

- O inicio em idade precoce (antes dos 8 anos) é um preditor de
uma carreira relativamente longa, isto é que tende a prolongar-se
pela idade adulta e de uma carreira relativamente produtiva. Os
persistentes sao, com grande probabilidade, os que iniciaram cedo
e 0s que apresentam uma frequéncia elevada de comportamentos
delinquentes.

** NO ENTEINTO, a maioria das criancas que inicia precocemente nao

persiste depois da adolescéncia
(Thornberry,2005)



Ha uma continuidade marcante mas relativa entre o comportamento
delinquente antissocial durante a infancia e o comportamento antissocial
e delinquente na adolescéncia e idade adulta.

- se hda uma enorme probabilidade de encontrarmos uma crian¢a
antissocial nos delinquentes persistentes, a maioria das crian¢cas com

comportamentos antissociais ndo se torna um adulto delinquente (L.
Robins,1978)

Josefina Castro - Escola de
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Factores de Risco (e.g. Farrington, 2002, Sampson & Laub, 1993)

F. individuais: baixo Ql; insucesso escolar, hiperactividade- impulsividade
e comportamentos temerarios- BAIXO AUTOCONTROLO; relacao as
normas (atitudes morais); comportamento antissocial na infancia,
designadamente comportamentos disruptivos e agressao;

F. familiares- pobre supervisdao parental, disciplina inconsistente e/ou
marcada pelo autoritarismo e pelo excessivo; negligéncia e abuso fisico na
infancia; pobre vinculacdo afetiva e envolvimento crianca-pais;
negligéncia; conflitos parentais; pais e/ou irmaos delinquentes

F. escolares- fraca vinculacdo, absentismo, abandono escolar e
comportamento antissocial e delinquente em contexto escolar.

- F. socioecondmicos e “ecossociais”: pobreza; residir em zonas
socialmente “vulneraveis” (acumulacao de desvantagens sociais e com
elevados indices de comportamentos delinquentes e desordens -
oportunidades e exposicao- coesao social, eficacia coletiva).



Observatério da Delinquéncia Juvenil
Programa de estudos

Escola de Criminologia/FDUP- MAI

Coordenacao cientifica:
Candido da Agra
Josefina Castro
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Estudo de delinquéncia auto-revelada

* Aplicacao de um questionario de delinquéncia
auto-revelada a uma populacao escolar entre
os 12 e os 18 anos nas Areas Metropolitanas
de Lisboa (Distritos de Lisboa e Setubal) e
Porto (2009)

 Questionario: forma adaptada do ISRD-2
(International  self-reported delinquency)
(Junger-Tas et al., 2010 )



e Methodologia e amostragem:

(i) Estratificacdo das Areas Metropolitanas por concelho;

(ii) Seleccao randomizada de 20% das escolas por concelho;

(iii) Obtencao do consentimento das escolas;

(iv) Amostra estratificada em funcao do grau académico e
randomizacao das turmas — 30% de estudantes.



Consentimento

Carta redigida da pela equipa de investigacao e
enviada pela escola aos encarregados de educacao
dos alunos seleccionados, contemplando os
objectivos do estudo e pedindo o seu
consentimento.

Consentimento expresso dos encarregados de
educacao e, no momento de aplicacao,
consentimento dos jovens.



Tabela 2. Sexo e Idade da amostra estudada pelas 3 areas abrangidas

B mostra Total RIMP B ML-Lx B ML-Set
.cl
;e:‘:’l?i"r'izos o cora 1275:1620 578:722 364:476 333:422
°haul 44.0% 44.5% 43.3% 44.1%
masculino
Idade (anos), média+SD 14.88+1.890 14.71+1.789 15.21+1.966 14.80+1.911
(minimo-maximo) (11-21) (11-21) (11-21) (12-21)

1 Numero de inquiridos do sexo masculino e sexo

feminino;

2 Média, desvio padrdo e valores maximo e

minimo;

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP
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Tabela 7- Questoes relativas ao consumo de drogas

CONSUMO DE DROGES

ERVE/MERIJUE NE /HEIXIXE Consumir erva, marijuana ou haxixe

ECSTRISY/”SPEEDS” Consumir ecstasy ou “speeds”
LSD/HEROINE/ OU COCRINE  Consumir LSD, heroina ou cocaina

Questoes gerais

Prevaléncia — Rlguma vez Q1- Alguma vez consumiu ...

Prevaléncia — ultimas 4

semanas

Questoes de follow-up:

Sozinho/acompanhado

Detecc¢do/ Reacgdo social

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP
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Tabela 8: Prevaléncia alguma vez do consumo de drogas
na Bmostra Total, BMP, B ML-Lx e BIML-Set).

Bimostra total RIMP BIML-Lx  RIML-Set
% (n) % missing % (n) % (n) % (n)

Erva/Marijuana/H 10.9 (311) 1.2 8.2(105) 14.0(118) 11.7(88)
ax
Ecstasy/speeds 1.5 (44) 1.3 1.3(17) 1.9 (16) 1.5(11)
LSD/Cocaina/heroi 1.5 (43) 1.2 1.1 (14) 2.2 (18) 1.5 (11)
na
“Drogas duras” 2.2 (47) 1.7 1.7 (22) 3.0(25) 2.5(19)
Prevaléncia Total 11.4 (325) 1.5 8.5(109) 14.5(120) 12.8(96)

-Erva/... : p<0.001 entre BML-Lx e EMP e p<0.01 entre B ML-Set e BMP; sem diferengas entre B ML-Lx e EIML-
Set

-“Drogas duras”: p<0.05 entre @ML-Lx e BMP

-Prev. total: p<0.001 entre BML-Lx e @MP e p<0.01 entre BML-Set e @MP; sem diferengas entre BIML-Lx e
BML-Set

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP
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Tabela 10- Questdes relativas aos comportamentos desviantes

COMPORTEIMENTOS DESVIRINTES

Alcool-problema

CONSUMO DE DROGES

BIBSENTISMO ESCOLZR

O consumo frequente de bebidas fortes “pelo menos
uma vez por més” ou “pelo menos uma vez por semana”)

Os trés grupos contemplados (erva/marijuana/haxixe,
Ecstasy/speeds e LSD/heroina/cocaina (ultimas 4
semanas)

Nos ultimos 12 meses, alguma vez faltou as aulas, pelo
menos durante um dia inteiro, sem uma razdo séria que o
justificasse?




Tabela 11: Prevaléncia ultimos 12 meses do comportamento desviante na

Fmostra total e nas Areas Metropolitanas do Porto (2MP), Lisboa-Lx (2 ML-
Lx) e Lisboa-Setubal (2 ML-Set).

mostra total MP ML-Lx ML-Set

% (n) % (n) % (n) % (n)

Alcool-problema 22.0 (615) 20.5(253) 26.2(213) 20.1(149)

Drogas (4 4.9 (138) 3.6(46) 6.7 (511) 5.0 (37)
semanas)

@bsentismo (12M)  17.9(153) | 15.7(202) 21.3(176) 18.1(135)

Prevaléncia Total 33.6 (937) 31.0(385) 38.5(313) 33.6

Prevaléncia total: p<0.01 entre RIML-Lx e @MP e p<0.05 entre BIML-Lx e
BIML-Set

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP

19



Tabela 12- Questdes relativas aos comportamentos delinquentes

CONTRE @ PROPRIEDZ DE (patrimdnio)

DENO Danificar ou destruir propositadamente alguma coisa que ndo lhe pertence

Tirar alguma coisa sem pagar num estabelecimento comercial (loja, supermercado...)
FURTO EM ESTZIB. COMERCIEIL

Tirar dinheiro ou outra coisa de valor superior a 5€ pertencente a outra pessoa, sem que

FURTO SIMPLES esta, no momento, desse conta (ndo considerar objectos expostos para venda ou em
veiculo)

FURTO EM CERRO Roubar peca ou acessério de um carro ou algo do seu interior

FURTO DE MOTR/MOTORIZZ DBl Roubar mota ou motorizada

FURTO DE CERRO Roubar carro

ESSELTO & EDIFICIO Penetrar num edificio com o propdsito de roubar
Ameacar bater em alguém ou ameacar alguém com uma arma para conseguir dinheiro

ROUBO ou outra coisa

RECEPTECAO Comprar/vender alguma coisa que soubesse que tinha sido roubada

CONTRE @ INTEGRIDE DE FiSICH

LUTZ DE GRUPO Participar numa luta de grupo na escola, estadio, rua ou num espago publico
B GRESSAO SEM ERME Bater, dar pontapés ou socos em alguém propositadamente
EIGRESSAO COM ERME Magoar ou ferir intencionalmente alguém com pau, navalha ou outra arma
PORTE DE RIRME Andar armado (por ex. com um pau/bastdo, navalha ou outra arma)
OUTRE DELINQUENCIZ
TRAFICO DE DROGH Vender drogas ou ser intermediario na venda de drogas
Conduzhrocsaerﬁ%rgg'g rccl)c_l Sceg‘grgce)tor sem ter carta de conducdo (ndo incluir aulas de

CONDUCAO SEM HEB. LEGEL condu¢do) oo /enin 20




Parametros/Dimensdes do comportamento
delinguente e questdes correspondentes

DIMENSOES

Questoes Gerais

Prevaléncia — alguma vez

Idade de inicio

Prevaléncia- ultimos 12 meses

Q1- Alguma vez... Se a resposta € “Sim” passa as
guestoes abaixo indicadas. —*

Q2- Que idade tinha quando fez isso pela primeira
vez?

Q3- Fez isso nos ultimos 12 meses?

Frequéncia- ultimos 12 meses

Q4- Quantas vezes? (se a resposta Q3 é “Sim”)

Questoes de follow-up

Co-delinquéncia

Reacc¢ao social

Da ultima vez, fez isso sozinho ou acompanhado?

Da ultima vez, foi descoberto?

Da ultima vez, foi castigado?

Josefina Castro - Escola de

L . 21
criminologia/FDUP



Bimostra total EIMP Bl ML-Lx BIML-Set

DELINQUENCI®

% (n) % (n) % (n) % (n)
Condugéo s/hab.legal 21.2 17.6 23.1 25.2
Furto em loja 18.6 16.5 23.3 17.0
Fgressdo sem arma 18.4 17.9 19.5 17.9
Luta de grupo 15.3 15.4 15.4 15.0
Dano 13.5 13.4 14.1 13.2
Porte de arma 8.0 7.0 9.3 8.1
Furto simples 6.1 4.1 8.1 5.4
Receptacao 5.1 4.2 6.4 5.2
Trafico de droga 3.3 2.3 4.8 3.5
Roubo 2.2 2.4 2.6 1.2
Flgressdao com arma 2.0 1.9 2.3 1.6
Flssalto a edificio 1.4 1.2 1.6 1.3
Furto em carro 1.0 1.1 1.3 0.7
Furto mota/motociclo 0.6 0.4 1.4 0.1
Furto de carro 0.6 0.2 1.2 0.4
Prevaléncia Total 49.3 (1406) 44.6 (574)*** 54.3 (446) 52.0 (386)



Table 5- Life-time and last year prevalence of offences.

Life-time Last year
% (n) % missing % (n) % missing
Conducao s/hab.legal 21.2 (607) 1.1 13.9 (399) 1.2
Furto em loja 18.6 (535) 0.9 10.7 (308) 1.0
Agressao sem arma 18.4 (526) 1.2 9.9 (284) 1.2
Luta de grupo 15.3 (438) 1.1 8.3 (237) 1.8
Dano 13.5 (388) 1.1 7.9 (227) 1.4
Porte de arma 8.0 (228) 1.1 4.7 (134) 1.3
Furto 6.1 (175) 0.9 2.5(72) 1.1
Receptacao 5.1 (146) 1.0 2.4 (69) 1.1
Trafico de droga 3.3 (96) 1.0 2.1 (60) 1.2
Roubo 2.2(62) 0.9 1.0 (30) 1.2
Agressiao com arma 2.0 (56) 1.2 0.8 (24) 1.2
Assalto a edificio 1.4 (39) 1.0 0.8 (23) 1.2
Furto em carro 1.0 (30) 1.1 0.8 (24) 1.3
Furto mota/motociclo 0.6 (18) 1.0 0.4 (11) 1.0
Furto de carro 0.6 (16) 1.0 0.3 (8) 1.0
Total Prevalence 49.3 (1406) 1.6 35.0 (988) 2.6



Tabela 15- DELINQUENCIZ agregada

DELINQUENCI® B GREGE D

OFENS®S FREQUENTES CONTR® B Dano
PROPRIEDEDE Furto em loja
Receptacao

Furto em veiculo

Furto de carro

OFENSES REREIS CONTRE B PROPRIEDEIDE Furto de mota/motociclo
Assalto a edificio

Furto simples

Roubo
OFENSES FREQUENTES CONTRE [ Lutadegrupo
INTEGRIDE DE FiSICE Agressdo sem arma
OFENSES RZRES CONTRE @ INTEGRIDZ DE Portedearma
FisICa Agressdo com arma

OUTRS OFENSE]S , ...................................................................
Josefina Castro Traficolde drogas
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Tabela 16- Prevaléncia alguma vez da delinquéncia agregada na @mostra total, @ MP, @ ML-Lx e BIML-Set

Blmostra Total EBIMP BIML-LX ML-Set
% % % % %
missing
Contra a propriedade frequente 25.1 1.0 22.8 29.6 24.1
Contra a propriedade rara 10.1 1.0 8.0 13.6 9.8
Contra a integridade fisica 26.7 1.2 26.0 27.8 26.7
frequente
Contra a integridade fisica rara 8.7 1.3 7.6 10.4 9.0
Conducado ilegal 21.2 1.1 17.6 23.1 25.2
Trafico de droga 3.3 1.0 2.3 4.8 3.5

Propr. frequente: p<0.001 entre AML-Lx e AMP e p<0.05 entre AML-Lx e AML-5et

Propr. rara: p<0.001 entre AML-Lx e AMP e p<0.05 entre AML-Lx e AML-Set; p<0.05 entre AML-Set e
AMP

Integ. fisica rara: p<0.05 entre AML e AMR

Condugdo: p<0.001 entre AML e AMP

L I L] “ AAa



Tabela 17- Prevaléncia ultimos 12 meses da delinquéncia agregada na @mostra total,
MP, BIML-Lx e RIML-Set

mostra BMP ML-LX ML-Set
Total

% (N) % (N) % (N) % (N)
Contra a propriedade frequente 15.9 14.9 18.4 14.9
Contra a propriedade rara 5.0 3.6 7.6 4.6
Contra a integridade fisica 13.0 13.7 12.4 12.3
frequente
Contra a integridade fisica rara 5.0 4.8 4.7 5.5
Conducao ilegal 13.9 11.9 15.6 15.6
Trafico de droga 2.4 2.0 3.1 2.3

Propr. rara: p<0.001 entre @ ML-Lx e @MP; nao ha diferengas entre 2 MP e RIML-Set

Propr. frequente: p<0.05 entre @ ML-Lx e BMP; ndo ha diferengas entre aML-Lx e BIML-Set
Josefina Castro - Escola de
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Tabela 23: Delinquéncia/ Detecg¢ado e Reacg¢do Social

N3ao Detectado

Castigado

(%) (% relativa aos detectados)
Dano 78.1 38.5
Furto loja 84.5 40.3
Furto simples 80.0 60.0
Furto em veiculo 73.3 66.7
Furto de mota/motorizada 77.8 L
Furto de carro 68.8 L
Bssalto a edificio 82.1 66.7
Bimeaga-roubo 79.0 40.0
Receptacao 87.7 27.3
Luta de grupo 75.3 24.4
Blgressao sem arma 68.7 31.4
Blgressao com arma 69.6 21.4
Porte de arma 86.4 29.2
Blgressao a animais 68.1 22.6
Trafico de drogas Josefina Castrg3 Bxcola de 80.0 57
criminologia/FDUP
Condirin cem rarta 79 4 50



« A semelhanca do que a literatura cientifica evidencia, este estudo
mostra que a probabilidade de detecdao informal (pais,
professores, os vizinhos...) e sobretudo formal (policia e tribunais)
dos comportamentos delinquentes juvenis é muito diminuta.

- @ taxa de nao detecgao varia entre 92.7% para o trafico de
drogas e 68.7% para a agressao sem arma, respectivamente o tipo
de ofensa menos detectado e o mais detectado.

Y

- A excep¢ao da agressao sem arma, os comportamentos
mais reportados - conducao sem habilitacdo, furto em
estabelecimento comercial, a luta em grupo e o dano -
apresentam uma taxa de nao detecc¢ao superior a 75%.

Josefina Castro - Escola de

criminologia/FDUP 28



Questoes relativas as situacoes de vitimacgao ultimos 12 meses na Escola e “Outro local”

HUM./INJ/DIF. Trocgar, chamar nomes, humilhar, espalhar boatos desagradaveis sobre si

o Puseram a circular imagens ou fotografias (por telemdével ou computador
sem obtencao de consentimento

FURTO Roubaram-lhe alguma coisa que deixou em algum local

BIMERICR - Rigressao Alguém ameacou magoa-lo

Alguém tentou roubar ou roubou-lhe algo através de ameacas ou pela
BIMERICR - Roubo ¢
orca

FIGRESSAO COM BRME  Alguém o magoou ou tentou magoa-lo com uma arma
FIGRESSAO SEMERME  Alguém o magoou batendo-lhe, dando pontapés ou atirando-lhe pedras

BITITUDES RECISTZS Alguém foi desagradavel consigo relativamente a sua cor de pele

Questdol: Nos ultimos 12 meses, aconteceu-lhe alguma das seguintes situacdes na escola?

Questao2: Nos ultimos 12 meses, aconteceu-lhe alguma das seguintes situagdes noutro local
(diferente da escola)? N3o/Sim- Quantas vezes?

£ Val & C | |

JOUSCTITA CUotTrY CoOCUTO U

criminologia/FDUP 29



Tabela 19- Prevaléncia ultimos 12 meses de vitimag¢ao na Escola, “Outro Local” e na Blmostra Total

Vitimacao Total

Vitimagao-Escola

Vitimagao-Outro local

% (N) % (N) % % (N) %
missing missing
Hum/injaria/difamagao 29.4 (835) 27.9 (798) 1.2 9.0 (256) 1.7
Blimeaga de Rigressao 20.1 (570) 16.0 (459) 1.2 10.0 (284) 1.7
Furto 20.0 (566) 16.9 (483) 1.2 8.5 (243) 1.8
Blgressao 9.6 (273) 8.3 (238) 1.1 3.7 (106) 1.9
Roubo 8.4 (238) 4.6 (133) 1.3 6.0 (171) 2.0
Blgressao com arma 4.6 (129) 2.5 (73) 1.2 3.2 (92) 2.0
Racismo 3.9 (109) 3.2 (912) 1.2 2.2 (64) 1.8
Imagem 3.2 (91) 2.6 (74) 1.2 1.6 (45) 1.9
Preval. Vitimac¢ao Total 52.4 1489 46.4 1326 1.4 27.0 766 2.1
Josefina Castro - Escola de 30
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Tabela 30- Prevaléncia da vitimacao agregada segundo o género

Masculino Feminino
% (n) % (n)

Vit. Psicoldgica 30.2 (374) 34.1 (543) *
Vit.-Propriedade 29.7 (367) 22.6 (359) e e o
Vit. @meaga 26.3(327) 15.2 (242) kK
agressao

Vit. —Int.fisica 18.6 (229) 8.4 (134) ok
Prevaléncia Total 54.8 (682) 50.5(806) *

*p<0.05 *** p<0.001

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 29- Indice da Prevaléncia de delinquéncia agregada iltimos 12 meses na amostra
total segundo o género

Masculino Feminino
% (N) % (N)
Contra a propriedade frequente 22.1(277) 11.0(177) ek
Contra a propriedade rara 6.2 (77) 4.1 (65) ok
Contra a integridade fisica frequente 16.6 (207) 10.1 (162) ok
Contra a integridade fisica rara 7.9 (98) 2.7 (43) ok
Conducgdo s/hab. legal 19.6 (246) 9.5 (152) *E*
Trafico de droga 3.5 (44) 1.6 (25) ok
Prevaléncia Total 44.9 (556) 27.2(430) koK

**p<0.01 *** p<0.001

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 25- Prevaléncia da delinquéncia nos ultimos 12 meses por idade

<12 anos 13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos. 218 anos

Propriedade 10.4% 13.6% 15.5% 21.3% 159% 14.4%  20.9%

frequente
) 3.4% 4.0% 5.8% 4.4% 7.1% 4.7% 6.4%
Propriedade rara

Integ. fisica 11.8% 11.9% 13.8% 14.5% 15.6% 9.0% 16.4%

frequente

. 2.7% 3.4% 4.6% 5.5% 8.2% 5.2% 5.2%
Integ. fisica rara

. . 6.4% 7.1% 9.9% 13.8% 20.2% 21.2% 26.0%
Conducao ilegal

] 0.3% 0.4% 1.6% 2.0% 5.3% 4.0% 4.0%
Trafico de droga

24.8% 27.8% 31.1% 39.2% 41.9% 38.4% 46.2%

Prevaléncia total
(n=72) (n=140) (n=148) (n=197) (n=171) (n=154) (n=78)

Josefina Castro - Escola de 34
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Tabela 38- Prevaléncia da delinquéncia agregada dltimos 12 meses segundo o estatuto
sécio-econémico

Blto Médio Baixo

% % %
Propriedade frequente 17.9 13.4 15.2
Propriedade rara 5.0 3.8 5.4
Integ. fisica frequente 15.9 11.9 12.2
Integ. fisica rara 6.5 4.2 4.7
Conducgao s/hab.legal 21.8 13.5 9.4 *E*
Trafico de droga 4.3 1.9 0.9 *
Prevaléncia total 42.0 32.6 30.4 oA
*p<0.05 *** p<0.001

Josefina Castro - Escola de .
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Tabela 46- Prevaléncia dos comportamentos desviantes segundo a intensidade da
supervisao parental

Supervisao Parental

Forte Média Fraca
% % %
Drogas (4 semanas) 1.8 4.1 13.5 kK ok
Alcool-problema 13.3 24.6 42.6 * ok ok
Flbsentismo escolar 10.3 18.6 35.6 foxk
Prevaléncia Total 20.7 38.2 58.6 s sk 3

**%*p<0.001

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



Tabela 47- Prevaléncia da delinquéncia agregada ultimos 12 meses segundo a intensidade da

supervisao parental

Supervisao Parental

Forte Média Fraca
% % %
Propriedade frequente 8.4 16.7 33.5 Ak
Propriedade rara 2.1 4.7 13.5 oxk
Integ. fisica frequente 9.2 13.5 22.6 Ak
Integ. fisica rara 2.3 5.2 11.6 oxk
Conducgao s/hab.legal 9.6 14.8 24.6 kK
Trafico de droga 1.0 1.6 7.5 Fokok
Prevaléncia total 24.2 36.4 59.8 e o

***p<0.001

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP
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Tabela49- Prevaléncia dos comportamentos desviantes segundo a vinculacio a
escola/estudos

Gostar Nao Gostar
Estudar/Escola Estudar/Escola

% (n) % (n)
Drogas (4 semanas) 3.1 (39) 6.0 (93) ' ok
Alcool-problema 15.7 (184) 27.3 (386) *ok ok
Elbsentismo escolar 12.3 (156) 22.2 (349) *Ex
Prevaléncia Total 25.2 (312) 40.0 (615) *Ex

**#% n<0.001

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 50- Prevaléncia da delinquéncia agregada ultimos 12 meses segundo a

vinculacao a escola/estudos

Gostar Nao Gostar
Estudar/Escola Estudar/Escola
% (n) % (n)
Propriedade frequente 8.7% (110) 21.6 (339) ok
Propriedade rara 2.3(29) 7.2 (112) ok
Integ. fisica frequente 8.1 (103) 16.6 (259) ok
Integ. fisica rara 2.5(32) 6.9 (108) koK
Conducgao s/hab.legal 9.9 (125) 17.1 (269) *E*
Trafico de droga 1.5 (19) 3.0(47) ok
Prevaléncia total 23.6 (297) 43.8 (677) ek

*#%n<0.001 **p<0.01

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP
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Tabela 56- Prevaléncia de comportamentos desviantes segundo a pertenca (ou nao) a
grupo de amigos ou a um ‘‘gang”

Grupo de Zmigos Pertencga a “Gang”
Sim Nao Sim Nao
% % % %
Drogas (4 5.8 1.2 ok 17.5 3.6 ok
semanas)
Alcool-problema 24.8 12.0 ko 36.7 20.6 i
Blbsentismo 20.1 9.8 koK 37.0 16.0 koK
escolar
Prevaléncia Total 37.1 20.5 ek 55.6 31.3 ek
***1n<0.001

Josefina Castro - Escola de
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Prevaléncia da delinquéncia agregada ultimos 12 meses segundo a pertenca (ou nao) a
grupo de amigos ou a um ‘‘gang”’.

Grupo de Emigos Pertenca a “Gang”

%Sim %Nao %Sim %Nao
Propr. frequente 18.0 7.9 *ERE 477 12.6 owk
Propriedade rara 5.8 1.2 oxx 17.4 3.7 owk
Integ. fisica 24.8 12.0 oA 34.4 10.9 R
frequente
Integ. fisica rara 20.1 9.8 S 21.1 3.4 ok
Conducdo s/hab. 37.1 20.5 * 23.1 13.1 *
legal
Trafico de droga 2.7 1.0 * 9.4 1.7 ook
Prevaléncia total 38.2 22.8  *** 717 31.3 oxk
p<0.001***
p<0.001*

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 52- Prevaléncia de comportamentos desviantes segundo a percepcao das
desordens sociais na zona de residéncia

Percepgao de Nao Percep¢ao de
desordens Desordens
% (n) % (n)
Drogas (4 semanas) 7.8 (79) 3.0 (54) ok ok
Alcool-problema 26.3 (263) 19.7 (344) * %k
Elbsentismo escolar 24.3 (248) 14.0 (249) *kx
Prevaléncia Total 41.5 (414) 29.0 (505) *Ex

***p<0.001

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 53- Prevaléncia da delinquéncia agregada ulfimos 12 meses segundo a percepc¢ao
das desordens sociais na zona de residéncia

Percepcao de Nao Percepcgao de
desordens Desordens
% (n) % (n)

Propriedade frequente 24.8 (251) 10.7 (191) okex
Propriedade rara 9.6 (98) 2.4 (43) okex
Integ. fisica frequente 18.3 (186) 10.0 (178) okex
Integ. fisica rara 8.9 (91) 2.8 (50) ok
Conducgao s/hab.legal 15.4 (158) 13.1 (234)
Trafico de droga 3.7 (38) 1.7 (31) *k
Prevaléncia total 45.4 (456) 28.9 (510) ok

**%n<0.001 **p<0.01

Josefina Castro - Escola de
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Tabela 59: Prevaléncia de comportamentos desviantes segundo o auto-
controlo.

Rluto-controlo

Baixo Médio/GlIto
% %
Drogas (4 semanas) 10.2 4.0 sk %
Alcool-problema 32.7 20.5 H ok ok
Absentismo escolar 32.0 15.6 * k%
Prevaléncia Total 48.9 31.2 *k*

**%n<0.001

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



Prevaléncia da delinquéncia agregada ultimos 12 meses
segundo a dimensao auto-controlo.

Baixo Médio/GlIto
% %
Propriedade frequente 42.1 11.8 ok k
Propriedade rara 14.6 3.6 &
Integ. fisica frequente 27.6 10.8 *E*
Integ. fisica rara 15.2 3.6 & %k
Conducao s/hab.legal 20.8 13.0 ok K
Trafico de droga 5.9 1.8 * ok
Prevaléncia total 63.9 30.5 LSt

Josefina Castro - Escola de
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Correlagoes Bivariadas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.Idade .008 |.001 J125**%* [ 018 52%* .076*** |.032 J106*** [ 122%**
2.Rluto-controlo J333%* | 112%** | 188%** | 3e1*¥** |- 348*** | 082F** |- 244*** . 29 **

3

3. moral 004 *** | 147*%* | 33%** |_9@@**k* | 173*** |_ 275 - 202%**
4, rel.pais 201%*%* | 155%** |_ 134 080*** - 151*** |- 116***
5. supervisdo 203*** |- 158%** | 096*** |-,108*** |-, 145***
parent
6.vinc.escola - 248%** | 148*** |- 259%** |_ 2925%*
7. Deling. pares -.011 262%F* | 433%**
8.Ef.colectiva -.198*** | 023
9.Desordens ZR .189***

10. Delinquéncia




Elementos do conceito de desenvolvimento e suas implicacoes
no estudo da delinquéncia juvenil:

- a dindamica e continua interag¢ao entre biologia e experiéncia--------
> “nature and nurture”

- cada aspecto do desenvolvimento humano é influenciado pela cultura e
pelas estruturas macrossociais

> a integracao do conhecimento produzido em diferentes
areas disciplinares

- o crescimento da auto-regulacao é crucial no desenvolvimento da crianga,
com implicagoes em todo os dominios do seu desenvolvimento

- as criangas sao actores plenos do seu proprio desenvolvimento
> estrutura - agency e escolha
> diferencas individuais/ causalidade bidirecional e state dependence

Josefina Castro - Escola de
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- aimportancia das relagcoes e dos contextos de vida

» aimportancia da vinculagdo afetiva precoce e da
estimulag¢ao adequada no desenvolvimento integrado
emocional, cognitivo e social

» Vinculos e controlos sociais informais (eficacia colectiva e
capital social), oportunidades, exposicao, mecanismos de
selecc¢ao...

- a heterogeneidade das trajectdrias e a importancia das fases
de transicao

> continuidade — descontinuidade — acaso

Josefina Castro - Escola de
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- 0 desenvolvimento é modelado por fontes de vulnerabilidade e de

V V VY

resiliéncia

factores de risco e de protecao
Desvantagens cumulativas
“state dependance”

o curso do desenvolvimento pode ser alterado na infancia através de
efetivas interven¢des que reduzam os riscos e aumentem os factores
protectores

a prevenc¢ao baseada no conhecimento cientifico fundamental e na
investigacao avaliativa ;

a prevenc¢ao desenvolvimental

Josefina Castro - Escola de
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Politicas Criminais e conhecimento cientifico

1- a relacao idade —crime e processos desenvolvimentais
- A “delinquéncia limitada a adolescéncia” (Moffitt, 1993)
* “maturity gap” e condicdes macrossociais

A heterogeneidade das trajectorias e os estudos sobre os processos
de desisténcia

2- a evidéncia crescente sobre os efeitos perversos dos contactos
com o sistema de justica formal na reincidéncia ---------
prevaléncia, incidéncia e gravidade

- os estudos sobre os processos de desisténcia



* Farrington (1977,1978), McCord (1978); Tracy and Kempf-Leonard (1996), Dishion,
McCord, &Poulin (1999), Huizinga, Schumann, Ehret, & Elliott, 2001, 2003; Warr (
2002), Lipsey (2006), Bernburg and Krohn (2003), Osgood & Briddell (2006), McAra
&McVie, 2007, Petrosino et al., 2010

Gatti, Tremblay & Vitaro (2009):

 Jovens pobres, impulsivas, supervisionadas pelos pais de
modo insuficiente e expostas a pares desviantes tém maior
probabilidade, independentemente do seu comportamento
delinquente, de terem contactos com o Tribunal de Menores,
intervencao essa que aumenta muito a probabilidade do
envolvimento com o sistema penal na vida adulta.

e As varias medidas aplicadas pelo Tribunal exercem um efeito
crimindégeno diferencial, as medidas que envolvem
internamento sao as que tém um impacto mais negativo.



* %k %k

“This review, examining the results of 29 randomized controlled trials, finds no
evidence that juvenile system processing has a crime control effect.

In fact, most analyses showed that processing increased delinquency. This was
consistent across measures of prevalence, incidence, severity, and self-report,
and consistent when looking at the first or longest time interval that the crime
measure was reported. In fact, even when giving juvenile system processing the
benefit of the doubt and looking only at the strongest positive effect for
processing, a negative impact across all crime outcomes was reported.

Moderating analyses indicated that effect sizes were more negative for processing
in studies that compared it to a diversion program or provision of services than in
those trials that compared processing to simple release (“doing nothing).”

(Petrosino et al, 2010)



3- O desenvolvimento cognitivo durante a adolescéncia

* Desfasamento desenvolvimental:

- Processamento de informacao e raciocinio légico e abstracto (entre o inicio
e o meio da adolescéncia)

- Processamento cognitivo em “situacao” ---processos emocionais , sociais e
cognitivos (i. adulta)

Mesmo quando as capacidades cognitivas dos adolescentes se aproximam das
dos adultos, a tomada de decisGo pode ser significativamente diferente
devido a sua imaturidade psicossocial (emocional e social) (Steinberg,
2008)

- Influéncia dos pares
- Orientag¢ao para o futuro

- Sensibilidade a recompensa e especialmente a recompensas imediatas-
---procura de sensacdes e comportamentos de risco

YV V VY

» [Bluto-controlo e impulsividade

Josefina Castro - Escola de

L . 53
criminologia/FDUP



* Linhas de orientacao (conhecimento cientifico
e politicas de prevencao)

-a énfase crescente na prevenc¢ao durante a infancia e a adolescéncia
e em especial na prevenc¢ao precoce (durante a infancia e cada vez
mais numa concepcao mais restrita— durante os primeiros 5 anos
de vida ou seja antes do inicio da escolaridade).

- Factores sociais estruturais e a interven¢ao nos contextos de vida

Josefina Castro - Escola de

. . 54
criminologia/FDUP



Conhecimento cientifico e prevencao da delinquéncia juvenil:
desenvolvimentos s recentes

» aprevengao “evidence based”

* baseada no conhecimento tedrico e da investigacao cientifica fundamental sobre
o agir desviante e delinquente -

- factores de risco
- e processos desenvolvimentais .......

----Os contributos da Criminologia Desenvolvimental

* baseada na avaliacdo cientifica da intervencdo (evaluation research)— o
conhecimento produzido pela investigacdo aplicada , designadamente pela
investigacao avaliativa

L avaliacao sistematica dos outputs, outcomes e processos da intervencao

Josefina Castro - Escola de
criminologia/FDUP



Prevencao (social) desenvolvimental do
comportamento anti-social e delinquente

Bl prevencao desenvolvimental consiste na provisao organizada de
recursos a individuos, familias, escolas ou comunidade, com o objetivo
de prevenir o desenvolvimento posterior do comportamento
delinquente e de outros problemas (Homel, 2005)

E uma prevengio de caracter social, mas n3o genérico; a prevengdo criminal

exige uma abordagem especifica.

Bls suas intervencoes devem ser desenhadas e pensadas para
“promover o bem-estar das pessoas e encorajar o comportamento pro-
social, através de medidas sociais, economicas, sanitarias e educacionais,
especialmente dirigidas a criancas e jovens, focando-se nos factores de
risco e nos factores de proteccao associados a delinquéncia , ao

comportamento antissocial e a vitimacao.” (Tremblay & Craig, 1995;

Farrington, 2000; Heckman, 2002)



N/
0’0

vV V V

144 . . .~ . ”
enriquecimento das condi¢coes de desenvolvimento

Politicas e programas de diversa natureza — social, educacional, socio-
sanitdrios, formativos — de caracter:

Universal
Selectiva

Indicada

dirigidos a criancas, adolescentes, familias, escolas e comunidades de
forma a apoia-las no processo educativo.

Josefina Castro - Escola de 57
criminologia/FDUP
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A DELINQUENCIA JUVENIL

«Delinquentes Juvenis em Portugal — quem s@o e o que os faz

correr?»
Jodo D’Oliveira Coias*
IDEIAS-FORCA
e | — DGRSP — Metodologia e documentos para apoio a tomada de decisdo judicial;

— 0O que se avalia;
— Principais indicadores do comportamento delinquente;

Fatores de risco dindmicos na Youth Level of Service/Case Management Inventory

(YLS/CMI);

Tabela/Ficha de avaliagdo da YLS/CMI

| — Graficos:

Grafico sobre a importancia relativa de cada fator na caraterizacdo da amostra;
— Gréfico sobre o nivel de risco de reincidéncia dos jovens objeto de avaliacdo pré-

sentencial pela DGRSP;

Gréfico sobre a evolugdo do total de pedidos de assessoria técnica a tomada de
decisdo no ambito da fase pré-sentenca em tutelar educativo;
e |ll = Principais objetivos do tratamento do comportamento delinquente.
e |V —Técnicas eficazes na reducdo do comportamento criminal.
e V —Evolucdo das medidas tutelares educativas em execucdo na comunidade — Grafico.
e VI - Intervengao tutelar educativa da DGRSP.
e VIl - Acompanhamento educativo — os 3 eixos da intervencao.
e VIl — Desenvolvimento da integragdo social.
e |X—Intervengdo em centro educativo — programacao faseada e progressiva:
— Fases;
— Programas;
e X —Dados do estudo de follow-up 2012:
— Taxa de reincidéncia: internamento;
— Taxa de integragao: internamento — amostra 1;

— Taxa de integragao: internamento — amostra 2;

* Psicdlogo, Diretor de Servicos da drea Tutelar Educativa da DGRSP, & data da sua intervengdo.
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— Jovens que se encontram a trabalhar e areas de atividade;

— Taxa de reincidéncia: imposi¢ao de Obrigacdes;

— Taxa de integracao: imposicao de Obrigacdes — amostra 1;

— Taxa de integragao: imposicao de Obrigagdes —amostra 2;

— Taxa de reincidéncia: tarefas a favor da comunidade;

— Taxa de integracdo: tarefas a favor da comunidade — amostra 1;
— Taxa de integragao: tarefas a favor da comunidade — amostra 2;
— Taxa de reincidéncia: acompanhamento educativo;

— Taxa de integracao: acompanhamento educativo — amostra 1;
— Taxa de integragao: acompanhamento educativo — amostra 2;

— Taxa de reincidéncia: fins-de-semana.

(Jurisdigdo da Familia e das Criangas)

1. A avaliagdo pré-sentencial na area tutelar educativa

A Direcdo-Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais (DGRSP) intervém na drea da
delinquéncia juvenil na fase pré-sentencial, isto é, no apoio a tomada de decisdo, na fase
sentencial, quando o técnico superior de reinsercdo é chamada pelo Tribunal para prestar
declaragGes em audiéncia e, na fase pds-sentencial, isto €, na execu¢do da medida.

No apoio a tomada de decisdo, a DGRSP, através das Equipas de Reinsercdo Social e dos
Centros Educativos elabora os seguintes documentos:

e Informacgdo social e Relatdrio Social (art.2 719);

o Relatorio Social com Av. Psicoldgica (art.2 719);

e Relatdrio de Pericia sobre a Personalidade (art.2 692).

A elaboracdo destes documentos avaliativos tem por base a recolha de informacao,
utilizando a seguinte metodologia:

e Entrevistas com o jovem;
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e Entrevistas com familiares;

e Observacdo direta do comportamento do jovem;
e Aplicagdo de instrumentos de avaliacao;

e Contatos com outras fontes;

e Consulta de documentos relevantes para a avaliagao.

Através desta metodologia os técnicos procuram avaliar as seguintes dimensodes:
1. Estilos de vida e comportamentos de risco;

Comportamento delituoso;

Competéncias pessoais e sociais;

Atitudes delituosas;

Personalidade;

Enguadramento socioeducativo;

Saude.

> N o o W

avaliacdo destas dimensdes permite recolher dados sobre os seguintes indicadores:
e Precocidade

e Persisténcia

e Variedade

¢ Intensidade

e Premeditagao

1.1. A Escala de avaliagdo de risco de reincidéncia: Youth Level of Service/Case
Management Inventory (YLS/CMI)

Ao longo dos anos tém sido desenvolvidos estudos cientificos para melhorar a
compreensdo dos indicadores do comportamento delinquente e que conduziram a construgao
de instrumentos de avaliagao para jovens e para adultos. Estes instrumentos permitem maior
rigor metodoldgico na avaliagdo do risco de reincidéncia e das necessidades de intervengao.

Em Portugal, a DGRSP em parceria com a CESPU!, desenvolveu entre 2009 e 2012
estudos para a adaptacdo da Escala de avaliacdo de risco Youth Level of Service/Case
Management Inventory (Hoge & Andrews, 2002).

Trata-se de um inventario de avaliacdo das carateristicas e circunstancias de vida dos
jovens, com relevancia para as decisOes respeitantes ao grau de intervenc¢do, supervisdo e

planeamento do caso.

! Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, CRL.
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Este instrumento procura avaliar os fatores de risco dinamicos, isto é, aqueles que

podem ser modificados através de um plano de intervencdo que trabalhe as necessidades
criminégenas, de modo a reduzir o grau de risco que desempenham na vida do jovem. Esses
fatores de risco sdo os seguintes:

e Contexto familiar/Praticas parentais;

e Educacido/Emprego;

e Relagdo com os pares;

e Consumo de substancias;

e Tempos livres;

e Personalidade/Comportamento;

e Atitudes/Orientacdo.

De seguida apresentamos a versdo Portuguesa da Escala YSL/CMI.
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YLS/CMI

Por Robert D. Hoge, Ph.D., D.A. Andrews, Ph.D., e Alan W. Leschied, Ph.D.

A Delinquéncia Juvenil _

Nome do avaliado: Sexo: MO F[O Data de nascimento:
Idade:
Técnico: Equipa: escolher
escolher Dossier n°
Data da avaliagio:

Parte I: Avaliacio dos Riscos e das Necessidades
O YLS/CMI é uwm inventirio quantitative de avaliacio das caracteristicas e circunstincias de wida dos jovens
delinquentes, com relevincia para as decisdes respeitantes ao grau de mtervencio, a supervisio e ao planeamento do
caso. Em cada subescala, assiale com um “X” os itens que se aplicam ao jovem sob avaliacdo. Se a subescala for

considerada um factor de proteccio, preencha com o sinal ¥ o respectivo campo (“Factor de protecgiio™). Os itens sio
explicados no Apéndice A do Manual do Uttlizador.

1. Delitos e medidas anteriores e actuais

a
b.

Trés ou mais medidas tutelares educativas anteriores
Dois ou mais incumprimentos de determinacdes do
tribunal

Anterior aplicacdo de medida ndo wnstitucional

O
O
[
L

Anterior aplicacdo de medida de infernamento em centro
educativo
Trés ou mais delitos no actual processo

2. Contexto familiar / Praticas parentais

oA N gop

I L

i

a.

b.

C.

Relacio com os pares

Supervisio inadequada

Dificuldade em controlar o comportamento
Disciplina inadequada

Praticas parentais inconsistentes

Ma qualidade da relacdo (pai - jovem)

Ma qualidade da relacio (mde - joven)

I

rri
=
-
2
g
o
o
-
2
]
Ca)
a3
(]

Educacio / Emprego

Comportamento disruptivo na sala de aula
Comportamento disruptivo no espago escolar
Baixo rendimento escolar
Problemas de relacionamento com os pares
Problemas de relacionamento com os professores
Absentismo escolar injustificado

Sem emprego / ndo procura

Factor de proteccio

Alguns delinquentes entre os seus conhecidos

Alguns amigos delinquentes

Nenhum ou poucos modelos positives entre os
conhecidos

Nenhum ou poucos modelos positivos entre o8 anngos

0O OO0 OoooOdoOod

Factor de proteccio

Comentirios:

IF onte(s) de informacio:

Comentarios:

Fonte(s) de informacio:

Comentarios:

Fonte(s) de informacio:

Comentarios:

Fonte(s) de informacio:
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Coluna A Coluna B
1.  Delitos e medidas anteriores e actuais 5. Consumo de substincias
Nivel de risco: Nivel de risco:
Baixo (0) ] Baixo (0) [l
Moderado (1-2) O Moderado (1-2) O
Alto (3-5) OdJ Alto (3-5) O
FP
1. Contexto familiar / Condutas parentais 6. Tempos livres
Nivel de risco: Nivel de risco:
Baixo (0-2) O Baixo (0) O
Moderado (3-4) O Moderado (1) O
Alto (5-6) O Alto (2-3) O
FP FP
3.  Educacio / Emprego 7. Personalidade / Comportamento
Nivel de risco: Nivel de risco:
Baixo (0) O Baixo (0) O
Moderado (1-3) O Moderado (1-4) O
Alto (4-7) O Alto (5-7) O
Nivel Global de Risco
Coluna A Coluna B
Total Total Soma dos totais das colunas Ae B
Baixo(0-8) []  Moderado(9-22) O
Alto(23-34) [1  Muito Alto (3542) ]
Nome do avaliado: Sexo: M[O F[] Idade:
Data de nascimento: Data da avaliacio:
Parte V: Nivel de Contacto
Administrativo I:I
Supervisdo Minima I:I
Supervisdo Média I:I
Supervisdo Mixima I:I
Parte VI: Plano de Gestio do Caso
Objectivo 1 Accoes
Objectivo 2 Accoes
Objectivo 3 Accoes
CENTRO
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A YLS/CMI foi adaptada a populacdo portuguesa, a partir de uma amostra de 2363
jovens?®, permitindo a sua aplicagdo aos jovens indiciados por factos qualificados como crime e,

por isso, passiveis de aplicagdo de medida tutelar educativa.

Importdncia relativa de cada fator na caraterizagdo da amostra
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De quadro anterior verificamos que os fatores de risco mais relevantes da amostra sdo a
utilizacdo dos tempos livres, a familia e as praticas parentais, a relacgdo com os pares e a
frequéncia escolar / emprego. O consumo de drogas e a existéncia de medidas anteriores pela

pratica de crimes parecem ser, a partida, os fatores de risco menos relevantes da amostra.

? Dados normativos da YLS-CMI para Portugal a partir de um universo de 2363 Escalas, das quais se

obtiveram 2123 validadas, In Revista Ousar Integrar (no prelo).
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Nivel de risco de reincidéncia dos jovens objeto de avaliagdo pré-sentencial pela

DGRSP (2010 a 2011)

44,6

NANANANANA AN

Baixo (0 a 8) Moderado (9 a 22) Alto (23 a 34) Muito Alto (35 a 42)

Com base no quadro anterior verificamos que a maioria dos jovens avaliados, cerca de
85%, apresenta um risco baixo ou moderado de reincidéncia global e somente cerca de 14,5%

apresenta um risco alto e 0,3% um risco muito alto.

Evolugdo do total de pedidos de assessoria técnica a tomada de decisdao no ambito da

fase pré-sentenga em tutelar educativo

Evolugdo do total de pedidos de assessoria técnica a tomada de
decisdao no ambito da fase pré-senten¢a em tutelar educativo

6.000 -

5.000 A G 4.682 A

4.000 -

3.000 -

2.000 A

1.000 +

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Os dados ndo incluem o més de Dezembro de 2012
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De acordo com o quadro anterior, verificamos que os pedidos de assessoria técnica dos

Tribunais na fase pré-sentencial tém vindo a diminuir desde 2010 até 2012.

1.2. Da avaliacio de risco a definicdo dos principais objetivos de
intervengdo/tratamento do comportamento delinquente

Os estudos sobre fatores de risco de reincidéncia global®* do comportamento delinquente
permitem ajustar o nivel de intervencdo, isto é, uma intervencdo de supervisdo do
comportamento de maior ou menor intensidade.

Por outro lado, permitem também ajustar os programas de intervencao utilizaveis.

Sabemos que o tratamento do comportamento delinquente deve ter por base
programas especificos, através de intervencdes de grupo e de intervengdes individuais de
gestdo de caso (que designamos por tutorias).

Tendo em consideracdo os fatores de risco, os programas de tratamento devem dirigir-

sea:

e Jovens de elevado risco de reincidéncia;

e Comportamentos e atitudes antissociais;

e Comportamentos relacionado com o crime;

e Fraca capacidade de resolugdo de problemas;

e Vijoléncia, abuso de substancias, abuso sexual, entre outros;

e Fraco controlo dos impulsos;

e Competéncias cognitivas limitadas;

e Fracas competéncias para o mundo do trabalho profissional;

e Fracas competéncias para se envolver em atividades ajustadas de tempos livres.

Os estudos indicam-nos que as técnicas que parecem revelar-se mais eficazes na reducdo
do comportamento criminal sdo o/a:

® Desenvolvimento de novas competéncias;

® Envolvimento ativo do jovem através de dindmicas de grupo e atividades de role-

playing de situacdes da vida real;

® Desenvolver atividades onde os jovens possam treinar as competéncias aprendidas;

® Utilizacdo de técnicas cognitivo-comportamentais;

® Utilizacdo de vdrias técnicas de aprendizagem dentro do programa (ex: modelagem,

role-playing, inversdo de papel, registos do comportamento, etc.);

3 . . . . A . . s .. .
Existem estudos sobre fatores de risco de reincidéncia para determinadas praticas criminais, por exemplo,

comportamento violento, violéncia sexual, violéncia doméstica, etc...
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® Utilizacdo de programas dirigidos a mais do que uma problematica, por exemplo,

aprender a lidar com a raiva e o abuso de substdncias (ou a agressividade e a

comunicacdo interpessoal, etc.).

E com base neste conhecimento cientifico que os relatérios pré-sentenciais de apoio a

decisdo, avaliando o risco de reincidéncia de cada jovem, permitem com algum rigor indicar

gual a melhor estratégia de intervencao para a reconversdao do comportamento delituoso. A

conclusdo e proposta constante dos relatdrios indicam qual a medida tutelar educativa que

melhor podera responder as necessidades de cada jovem infrator.

Evolucdo das Medidas Tutelares Educativas em Execug¢ao na
Comunidade

700 +

600 -

400 -

692

407

206

182 186
200 A 139
141 149
100 -
58 50 44 7 29 50 47
0 16 2t 21 20 16 24 15
2005 2006 2007 2008 2010 2011 Out-12

Realizagdo de tarefas a favor da comunidade
——Imposigdo de obrigagdes

—— Acompanhamento educativo

Imposigdo de regras de conduta

—Frequéncia de programas formativos

Como podemos verificar pelo grafico anterior, as medidas tutelares educativas de

execuc¢dao na comunidade mais aplicadas pelos Tribunais e acompanhadas pela DGRSP s3o o

Acompanhamento Educativo, a Imposicdo de ObrigagGes e a Realizacdo de Tarefas a Favor da

Comunidade.

Tém uma expressao residual a aplicacdio da medida de Frequéncia de Programas

Formativos e a Imposi¢cdo de Regras de Conduta.
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2. Aintervengao pds-sentencial na area tutelar educativa

O modelo de acompanhamento da execugdo das medidas tutelares educativas da
DGRSP, configura um modelo concetual integrativo e de matriz relacional, concretizado
através de acdes psicoeducacionais concertadas, proporcionais e diferenciadas.

Esta intervencdo sobre a vida de jovens indiciados ou agentes de delitos surge da
complementaridade das abordagens ecoldgica e sistémica, centrada no jovem, na sua

dimensdo complexa bio-psico-social.

2.1. Acompanhamento Educativo: os 3 eixos de intervengdo

A execucdo da medida de Acompanhamento Educativo (art.2 49, alinea h e art.2 169)
depende muito das necessidades avaliadas e do grau de intensidade de supervisdao obtido na
Escala YLS/CMI.

Em regra hd 3 grandes areas de intervengao a contemplar:

1. A Monitorizacdo e gestdo dos compromissos e acdes de carater mais ou menos

intensivo, no que respeita a periodicidade de entrevistas/contactos, consoante seja necessaria
uma supervisdo de maior ou menor intensidade;

2. As acbes de integracdo social realizadas em diferentes areas em funcdo das

necessidades concretas do jovem e da familia;

3. As acOes de desenvolvimento de atitudes e competéncias prdsociais.

A drea 2, integragdo social, merece particular importancia e contempla geralmente as
seguintes componentes de intervengao:
® Familia — promover o exercicio das responsabilidades educativas relativamente aos
comportamentos do jovem e melhorar a qualidade da supervisao parental;

® Escola/Formacio/Insercdo laboral — assegurar a frequéncia de uma atividade escolar,

ou de formacdo profissional ou, se for o caso, de inser¢do no mundo do trabalho;
® Tempos livres — atividades organizadas de acordo com os interesses do jovem, que
procuram promover a adesdo a pessoas e comportamentos pré-sociais;

® Relacdo com os pares — adesdo do jovem a pessoas e ambientes prd-sociais.

2.2. Intervengao em Centro Educativo: Programacgdo faseada e progressiva

O internamento em Centro Educativo (art.2 49, alinea i, art.2 172 e Capitulo IV, Segédo ),
corresponde a uma intervengdo faseada e progressiva (art.2 1622) que contempla 4 fases
evolutivas que vao desde o momento em que o jovem é acolhido no Centro, até que se prepara

para a saida e o regresso a comunidade.
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A evolucdo do jovem ao longo de cada fase corresponde a aquisicdo de competéncias e a
manifestacdo de comportamentos que se desejam cada vez mais ajustados socialmente.

As fases de progressividade sdo as seguintes:

® Fase 1 - Integracao

® Fase 2 — Aquisicao

® Fase 3- Consolidacao

® Fase 4 - Autonomia

A intervencdo em Centro Educativo corresponde a uma sequéncia de atividades
planificadas, sujeitas a avaliacdo, suportadas em modelos técnicos de reeducagdo, tendo em
vista a mudanca positiva de atitudes, crencas e comportamentos.

Esta intervencdo baseia-se nas seguintes metodologias:

e Entrevistas de tutoria;

e Intervencdes socioeducativas;

e Programa de Contingéncias;

e Reunides de Aconselhamento e Dindmica de Grupo;

e Programas de Treino de Competéncias Pessoais e Sociais.

Os Centros Educativos dispdem de programas orientados para:

A Escolaridade obrigatéria;

A Formac3o profissional®;

O Tratamento do comportamento delinquente;

A Intervencgao psicoterapéutica.

3. Estudo de follow-up 2012

Um aspeto fundamental do trabalho de reinserc¢éo social na drea da delinquéncia juvenil
relaciona-se com os estudos de follow-up.

Estes estudos, ainda que preliminares, permitem conhecer quais os jovens que apds o
cumprimento da medida ndo voltam ao sistema de justica e aqueles que acabam por reincidir.

O estudo de follow-up realizado em 2012 incidiu sobre a execu¢do das medidas tutelares

educativas com maior expressao (internamento, imposicao de obriga¢des, tarefas a favor da

* Em regra, opta-se por cursos de formagdo de dupla certificacdo, Cursos EFA — Cursos de Educagdo e
Formagdo de Adultos (adaptados a populagdo de jovens para uma idade média de 16 anos). Estes cursos
abrangem a formacgdo escolar e profissional e sdo organizados e promovidos pelo Centro Protocolar de

Formagdo Profissional para o Setor da Justica (CPJ).
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comunidade e acompanhamento educativo), e refere-se a avalia¢do da situagdo dos jovens que

cessaram as medidas em 2010.

3.1. Medida de Internamento em Centro Educativo

59; 62%

Do quadro anterior verificamos que dos 95 jovens que cessaram a medida de
internamento em 2010, a grande maioria, isto é, 59 jovens, nao reincide, a que corresponde
um valor de 62%. Ha no entanto, um numero ainda significativo de jovens, isto é 31%, que
acaba por voltar ao sistema de justica. Para além destes jovens reincidentes ha ainda 7 jovens

que apesar de ndo terem ainda decisdo judicial estdo ja indiciados pela pratica de crimes.
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Relativamente aos 59 jovens ndo reincidentes, procuramos avaliar a taxa de integracao

social, verificando-se que ndao conseguimos avaliar o que se passa com 17 desses jovens.

Dos 42 jovens avaliados, verificamos que 55% estdo completamente integrados, isto &,
estdo integrados a nivel familiar e a nivel escolar ou laboral, 40% sé estdo integrados
parcialmente (integragdo numa Unica destas duas dimensdes), isto é, ou estdo integrados a
nivel familiar ou estdo a nivel escolar ou laboral. H3 ainda 2 jovens que apesar de ndo haver
ainda indicios de reincidéncia avaliamos como estando numa possivel situagao de risco por nao
estarem integrados em nenhuma das dimens&es anteriormente referidas.

Dos 19 jovens que se encontram inseridos no mercado de trabalho, a construcdo civil, a
restauracdo, o trabalho fabril e em supermercados, constituem as op¢Ges de mercado com

maior saida profissional, para os jovens avaliados.
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Area de Trabalho Portugal Emigrados TOTAL %
Construgao Civil 3 1 4 21,1
Restauragdo/Bar 2 1 3 15,8
Operario Fabril 0 2 2 15,8
Empregado de 2 10,6
Supermercado ! !
Venda 1 05,3
1 0
ambulante
Serralharia 1 0 1 05,3
Pesca 1 0 1 05,3
Outros 4 1 5 26,3
TOTAL 13 6 19 100,0

3.2. Medida de Imposi¢ao de Obrigacoes

Relativamente aos 197 jovens que cessaram a medida de imposicdo de obrigacdes,
verificamos que em 89% dos casos ndo voltam a reincidir, sendo a taxa de reincidéncia de 7%.
No entanto, esta medida é aplicada somente a casos de jovens que cometeram crimes de

pouca gravidade, pelo que também a partida o risco de reincidéncia é menor.
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Relativamente a taxa de integracdo, constatamos a grande dificuldade para voltar a
contactar com estes jovens e as suas familias, sé tendo sido possivel avaliar 74 jovens de um

total de 175.

A grande maioria destes jovens esta integrada, sendo que 62% estdo totalmente
integrados e 33% integrados numa Unica das dimensdes de integracdo social (familia ou

escola/trabalho).
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3.3. Medida de Tarefas a Favor da Comunidade

Relativamente aos 397 jovens que cessaram a medida de tarefas a favor da comunidade,
verificamos que em 94% ndo voltam a reincidir, sendo a taxa de reincidéncia de 4%.
No entanto, também esta medida é aplicada a casos de jovens que cometeram crimes de

pouca gravidade, sendo o risco de reincidéncia também menor.
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Relativamente a taxa de integracdo, verificamos também neste caso a grande dificuldade
para voltar a contactar com estes jovens e as suas familias, s tendo sido possivel avaliar um

total de 20% desses jovens.

A grande maioria dos jovens avaliados estd integrada, sendo que 61% estdo totalmente

integrados e 38% parcialmente integrados.

3.4. Medida de Acompanhamento Educativo
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Do quadro anterior verificamos que dos 233 jovens que cessaram a medida de
acompanhamento educativo em 2010, a grande maioria, isto é, 198 jovens, ndo reincide a que
corresponde um valor de 85%. S6 9% dos jovens reincidiu e relativamente a 6% ha indicios da
pratica de novos crimes. Este dado é muito importante se considerarmos que esta é a medida

mais grave ndo institucional.

Como podemos verificar, dos 198 jovens nao reincidentes sé conseguimos avaliar a
situagdo atual de 50, uma vez que em 75% dos casos nao foi possivel recolher dados

avaliativos.
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Dos 50 jovens avaliados, constatamos que a maioria estd completamente integrada, em
52% dos casos e 36% parcialmente integrada. Sé relativamente a 6 jovens foi considerado que

se encontram em situacao de risco.

3.5. Medida de Internamento em fins-de-semana
No estudo de follow-up realizado em 2012 procurdamos também saber a situacdo atual
dos jovens que, por incumprimento de medidas ndo institucionais, cumpriram até ao final de

2010 a medida de internamento em fins-de-semana.

33; 65%

Dos dados recolhidos e apresentados no grafico anterior, verificamos que dos 51 jovens
avaliados, 33 ndo reincidiram e que a reincidéncia surge somente em 21% dos casos.

No entanto, existem 14% de jovens ja com indicios de reincidéncia.

Face aos 65% de nao reincidentes, parece que esta medida resulta em alguns casos

evitando o regresso do jovem ao sistema de justica.
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tores de risco dinamicos na YLS/CMI:

Contexto familiar /

i . Educacdo / Emprego Relacdo com os pares Consumo de substancias
Préticas parentais ¢ ¢ b

Personalidade /

Tempos livres
Comportamentc

Atitudes / Orientacéo




YLS/CMI

Por Robert D. Hoge, Ph.D., D.A. Andrews, Ph.D., e Alan W. Leschied, Ph.D.

Nome do avaliado: Sexor M[] F[] Data de nascimento:
Idade:
Técmco: Equipa: escolher
escolher Dossier o
Data da avaliagio:

Parte I: Avaliacao dos Riscos e das Necessidades

O YLS/CMI é um mventirio quantitativo de avaliacio das caracteristicas e circunstincias de vida dos jovens
delinquentes, com relevincia para as decisdes respeitantes ao grau de mtervencio, a supervisio e ao planeamento do
caso. Em cada subescala, assinale com um “X” os itens que se aplicam ao jovem sob avaliagcdo. Se a subescala for

considerada um factor de proteccio, preencha com o sinal ¥ o respectivo campo (“Factor de proteccio™). Os tens so
explicados no Apéndice A do Manual do Utilizador.

1. Delitos e medidas anteriores e actuais Comentarios:

a. Treés ou mais medidas tutelares educativas anteriores
b. Dois ou mais meumprimentos de determinagdes do T

tribunal —
c. Anterior aplicagio de medida ndo mstitucional [Fonte(s) de informacio:
d. Anferior aplicacdo de medida de internamento em centro

educativo -
e. Trés ou mais delitos no actual processo




5

Tk

Contexto familiar / Praticas parentais

Supervisdo imnadequada

Dificuldade em controlar o comportamento
Disciplina inadequada

Praticas parentais inconsistentes

Ma qualidade da relacdo (pat - jovem)

Ma qualidade da relacio (mae - jovem)

heoRn oW

N

Factor de prmm:gfiuI:
Educacio / Emprego

Comportamento disruptivo na sala de aula

Comportamento disruptivo no espago escolar
Baixo rendimento escolar

a

b

c

d. Problemas de relacionamento com os pares

e. Problemas de relacionamento com os professores
f

Absentismo escolar injustificado
g Sem emprego / ndo procura

N

Factor de proteccio

Relacio com os pares
Alguns delinquentes entre os seus conhecidos
b. Alguns amugos delinquentes

c. Nenhum ou poucos modelos positivos entre os
conhecidos

d. Nenhum ou poucos modelos positivos entre 0s amigos

pa

L1 CCEd

Factor de proteccio

Comentarios:

Fonte(s) de informacio:

Comentarios:

Fonte(s) de informacao:

Comentarios:

Fonte(s) de informacao:




5. Consumo de substancias Comentirios
L

o

Consumo ocasional de drogas
Consumo regular de drogas

Consumo regular de alcool

Abuso de substancias com inferferéncia na vida do
jovem

e. Consumo de substancias relacionado com a actividade
delituosa

/e 0o

Fonte(s) de informacao:

L1 O OO0

Factor de proteccio

6. Tempos livres Comentarios:

a. Participacio reduzda em actividades orgamizadas

b. Poderia usar melhor o seu tempo Fonte(s) de infor